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CENTRALNE KOLEGIUM SEDZIOW PZLA

Kadencja 2009 — 2012

cztonkowie:

Wojciech Gaczkowski (Warszawa)

Ewa Gotebowska (Warszawa) — sekretarz

Janusz Krynicki (Warszawa) — przewodniczacy
Stanistaw Krzywicki (Suwalki) - wiceprzewodniczacy
Czestaw Lis (Gdansk)

Tadeusz Majsterkiewicz (Warszawa)

Ewa Matczyk (Krakdw)

Andrzej Ojrzynski (L6dz)

Przemystaw Otomanski (Poznan)

Janusz Rozum (Warszawa) — wiceprzewodniczacy
Henryk Ryll (Warszawa)

Hanna Sikora (Wroctaw)

Anna Barbara Szymanska (Warszawa)

Edward Wisniewski (Lublin)
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Informacja o dziatalnosci CKS PZLA w okresie
2.12.2009 r. - 31.03.2010 r.

Na poczatku 2010 roku srodowisko sedziowskie, jak i Centralne Kolegium S¢dziéw poniosto
niepowetowane straty. Zmarli kol. Zygmunt Weltrowski - czlonek Centralnego Kolegium Se¢dziow kilku
ubieglych kadencji oraz kol. Wojciech Gaczkowski cztonek Centralnego Kolegium S¢dziéw obecnej
kadencji. Obaj nasi koledzy byli uhonorowani odznaczeniem ,,Zastuzony S¢dzia LA”. Zachowamy Ich w
naszej pamigci.

W dniu 5 grudnia 2009 r. odbyly si¢ dwa posiedzenia plenarne CKS w pelnym sktadzie. W
pierwszym udziat wzigli wytacznie cztonkowie kolegium. Poswigcone ono byto zatwierdzeniu obsady
sedziowskiej na zawody sezonu halowego 2010, ustaleniu zasad nadawania klasy sedziego zwiazkowego,
rozpatrzeniu wnioskOw o nadanie odznaczen, dyskusji na temat zmiany formulty przygotowania i
zatwierdzania obsady sedziowskiej. Drugie posiedzenie zostalo zwolane z udzialem przewodniczacych
wojewodzkich kolegiéw sedzidw. Udzial w nim, obok cztonkéw CKS, wzigli przewodniczacy lub ich
zastgpey 13 wojewddzkich kolegiow. Zebrani zapoznali sig ze sprawozdaniem z dziatalnosci Centralnego
Kolegium Sedziéw, pisemnym podsumowaniem sprawozdan z imprez sezonu 2009, przebiegiem akcji
weryfikacyjnej w 2009 roku oraz zostali poinformowani o planowanych szkoleniach 1 weryfikacjach.
Niezaleznie od tego stala dziatalno$¢ o roboczym charakterze prowadzitlo Prezydium CKS, ktére w
rozpatrywanym okresie czasu zwolywalo swoje posiedzenia 11 razy.

Podstawowymi zadaniami realizowanymi przez Centralne Kolegium Se¢dziéw byty nastgpujace
zadania:
- przeprowadzenie szkolenia i weryfikacji;
- zapewnienie obsady sedziowskiej na zawodach posiadajacych klas¢ M i MM sezonu halowego
oraz biegéw przetajowych;
- podsumowanie sprawozdan sezonu halowego.

Szkolenie i weryfikacja

Zgodnie z przyjeta na posiedzeniu plenarnym w dniu 8.08.2009 roku koncepcja szkolenia na okres
kadencji 2009-2012, Centralne Kolegium Se¢dziow PZLA przeprowadzito weryfikacje dla sedzidow
posiadajacych juz licencj¢ specjalistyczng stopnia centralnego, jak i tych ktorzy pragneli ja dopiero
uzyska¢. Zgodnie z harmonogramem w pierwszej kolejnosci przeprowadzono weryfikacje sedziéow
skokéw i rzutéw. W dniu 28.11.2009 roku w czterech miastach wyznaczeni s¢dziowie przystapili do
pisania testu bedacego pierwszym etapem weryfikacji. Dla sedzidw, ktérzy nie mogli przystapi¢ do
pisania testu w powyzszym terminie zostal wyznaczony termin dodatkowy w dniu 30.01.2010 roku. Test
zwiazany z konkurencjami skokowymi pisato 82 sedziéw w pierwszym terminie i 6 sedziéw w drugim
terminie. Do pisania podobnego testu zwigzanego z konkurencjami rzutowymi przystapito 70 sedziow w
pierwszym terminie oraz 5 s¢dziow w drugim terminie. O uzyskanym wyniku na tym etapie weryfikacji
kazdy z sedzidw w niej uczestniczacy zostat poinformowany pisemnie. Z uwagi na sytuacj¢ finansowa
PZILA i ograniczony budzet, CKS PZLA zrezygnowalo z przeprowadzenia drugiego etapu weryfikacji dla
sedzidw skokow 1 rzutéw oraz ze szkolenia 1 weryfikacji dla sedziow chodu. W zwiazku z powyzszym
Prezydium CKS PZLA na swym posiedzeniu w dniu 16.03.2010 roku postanowito przedtuzy¢ termin
waznosci dotychczas posiadanych licencji sgdziom chodu do nastepnego terminu weryfikacji. Ze
wzgledéw finansowych przesunig¢to réwniez termin przeprowadzenia drugiego etapu weryfikacji dla
sedziow skokdéw i rzutéw.

W dniach 20-21.03.2010 r. w Grudziadzu odbylo si¢ szkolenie polaczone z weryfikacja dla
starterow. Wziglo w nim udziat 61 sedziéw. Ponadto w tym samym terminie w Warszawie odbyto si¢
szkolenie i weryfikacja dla s¢dziow biegow. W tej weryfikacji udziat wziglo 51 sedziow. Obecnie
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komisje weryfikacyjne pracuja nad oceng testow. Na najblizszym posiedzeniu plenarnym CKS komisje
przedstawia wyniki i swoje rekomendacje odnosnie przyznania licencji sedziom.

Sprawy obsady imprez

Obsada na zawody sezonu halowego zostala zatwierdzona na posiedzeniu plenarnym CKS w dniu
5.12.2009 roku. Obejmowata ona 4 imprezy - Mistrzostwa Polski Junioréw i Junioré6w Mtodszych z
wielobojami, IV Mityng skoku wzwyz w Lodzi, Mityng Pedros Cup w Bydgoszczy, Mistrzostwa Polski
Senioréw z wielobojami. Ostatecznie planowany mityng w todzi zostat odwotany. W pozostatych
przypadkach nalezy podkresli¢, ze wszyscy wyznaczeni z panelu CKS PZLA sgdziowie byli obecni na
zawodach. W jednym przypadku z powodu choroby nominowanej osoby zostal wyznaczony zastgpca.
Natomiast obsada gléwnych funkcji sedziowskich na Mistrzostwa Swiata w biegach przetajowych w
Bydgoszczy w dniu 28.03.2010 r. byta omdéwiona na posiedzeniach Prezydium, a ostatecznie wraz z
projektem obsady na zawody OOM w biegach przetajowych w Zabrzu, Mistrzostwa Polski w maratonie
w Debnie zostata zatwierdzona na posiedzeniu Prezydium w dniu 16.02.2010 r. Obsada na Mistrzostwa
Polski w biegach przetajowych zostata przyjeta w skladzie zatwierdzonym na Mistrzostwa Swiata.
Obsada na IX Cracovia maraton obje¢ta nominowanie 3 sedziéw — arbitra, sedziego gléwnego biegow
oraz s¢dziego gléwnego trasy. Projekt obsady zostat przyjety na posiedzeniu Prezydium w dniu w dniu
30.03.2010 roku.

Ponadto chcemy poinformowac ta droga, ze na posiedzeniu plenarnym w dniu 5.12.2009 r. zostata
przyjeta nowa formula przygotowania i zatwierdzania obsady sg¢dziowskiej w sezonie 2010. W gestii
CKS PZLA pozostang zawody klasy M 1 MM typu Mistrzostwa Polski, Permit Mityngi oraz liga,
natomiast przygotowanie obsady funkcji sedziéow gtéwnych na zawody typu LPP, co do ktérych bardzo
czgsto nie ma informacji o programie i liczbie konkurencji z odpowiednim wyprzedzeniem zostanie
przekazane do kompetencji wojewddzkich kolegiow sedziéw lub organizatora. Na tych podmiotach
spoczywac bedzie zadanie zapewnienia obsady sedziowskiej z wlasciwymi kwalifikacjami 1 przestanie
projektu obsady do CKS PZLA celem jej zatwierdzenia. Pozwoli to na pelniejsze dostosowanie obsady
sedziowskiej do programu zawodéw a organizatora nie narazi na ponoszenie kosztéw zaproszenia
nadliczbowych sgdziéw lub ograniczania wczesniej zatwierdzonej przez CKS obsady.

Podsumowanie sezonu halowego 2010

W tym roku CKS PZLA przyjelo po raz pierwszy zasadg, aby podsumowanie zawodéw na
podstawie przesytanych sprawozdan sporzadza¢ po zakonczeniu danego sezonu. Zostalo zatem
przygotowane zestawienie uwag odnos$nie przygotowania obiektow oraz wywiazania si¢ z obowiazkéw
organizatora. Nalezy podkresli¢, ze na podstawie przestanych sprawozdan, jak zwykle bardzo wysoko
zostalo ocenione przygotowanie do zawodéw hali w Spale, a pod wzgledem organizacyjnym
przeprowadzenie Mistrzostw Swiata w Bydgoszczy. Szczegélowe zestawienie w formie tabelarycznej
znajduje si¢ w dalszej czesci biuletynu.

Klasa sedziego zwiazkowego

Zostal przygotowany projekt Zasad nadawania klasy sedziego zwiazkowego. Za realizacjg
projektu odpowiedzialny jest kol. Stanistaw Krzywicki. Projekt ten bedzie omawiany i zatwierdzony na
najblizszym posiedzeniu plenarnym CKS.

Sprawy przepisow
W zwiazku ze zdarzajacymi si¢ przypadkami uchybien przy weryfikacji sprz¢tu rzutowego przed
zawodami, Centralne Kolegium S¢dziéw zaleca
- aby w przypadku uzyskania przez zawodnika wyniku dajacego uprawnienie do startu w
Mistrzostwach Polski lub zawodach migdzynarodowych sprzet zawodniczy zostat przedstawiony do
kontroli;
oraz przypomina, ze
- arbiter skokow jest odpowiedzialny za pomiar predkosci wiatru podczas konkursu skokow,
w ktoérym przepisy tego wymagaja.
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Ponadto Centralne Kolegium Se¢dziow, wzorem EEA 1 IAAF, planuje w sezonie 2010
wprowadzenie funkcji delegata PZLLA. Rola delegata na zawodach klasy M, MM bedzie zgromadzenie
przekrojowych informacji o zawodach 1 zozenie sprawozdania do PZLA.

Odznaczenia
Centralne Kolegium Se¢dziéw po rozpatrzeniu wnioskdw o nadanie odznaczenia ,,Zastuzony
Sedzia LA”, postanowito przyznac je nast¢pujacym Kolegom: .

Grzegorz Batég Stupsk
Jan Bondarenko Stupsk
Mirostaw Korolewski Gdansk
Jozef Krawczykiewicz Gdansk

Serdecznie gratulujemy!

Korespondencja

Prezydium CKS otrzymato pismo kol. Stanistawa Ojrzynskiego w sprawie stosowania nowego
rodzaju tyczek przez jedna zawodniczek na Halowych Mistrzostwach Polski. Blizsza analiza
postawionego problemu wykazata, ze trudno jest si¢ odnie$¢ do stawianego pytania bez zasiggnigcia
opinii IAAF w tej sprawie, co pozwoli na jednolita interpretacj¢ tej kwestii w Polsce jak i na Swiecie.

Przygotowata Ewa Gotebowska i Michat Krynicki

Wykaz sedziow ktorym przyznano licencje
specjalistyczne — SGR, SGS i KT

RZUTY:
Licencja I klasy na lata 2010-2013:
1. Henryk FIEDOROWICZ - Rumia (pomorskie)
2. Przemystaw OTOMANSKI - Poznan (wielkopolskie)
3. Henryk RYLL - Warszawa (mazowieckie)
4. Tadeusz STAWICKI - Warszawa (mazowieckie)
Licencja I klasy na 1 rok (2010):
1. Grzegorz BATOG - Stupsk (pomorskie)
2. Jan BONDARENKO - Stupsk (pomorskie)
3. Janusz GRZELAK - Warszawa (mazowieckie)
4. Walenty J ASKIEWICZ - Wroctaw (dolnoslaskie)
5. Ireneusz KLER - Katowice ($laskie)
6. Henryk KOWALSKI - Warszawa (mazowieckie)
7. Jan ROSZKOWSKI - Bialystok (podlaskie)
8. Jozef WECEL - Sosnowiec (Slaskie)
Kandydaci do licencji I klasy:
1. Matgorzata BOGUSZ - Poznan (wielkopolskie)
2. Radostaw DABROWSKI - Bialystok (podlaskie)
3. Eugeniusz DOBINSKI - Poznan (wielkopolskie)
4. Pawet DRAPALA - Stalowa Wola (podkarpackie)
5. Piotr DUBICKI - Bialystok (podlaskie)
6. Barbara DUKARSKA - Poznan (wielkopolskie)
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7. Zygmunt GRZYBEK

8. Radostaw JURCZAK

9. Kazimierz KIREJCZYK

10. Michat KULESZA

11. Aleksandra NOWAK

12. Artur PIOTROWSKI

13. Wiodzimierz ROZYCZKA
14. Kazimierz STRZYZOWSKI
15. Franciszek WASZKIEWICZ
16. Grzegorz WIDULINSKI

Licencja II klasy na lata 2010-2013:

. Michat BATOR

. Bernadetta BLECHACZ
. Agnieszka BRONISZ

. Ireneusz BYRDZIAK

. Ludwika CHEWINSKA
. Jakub CHRYCZYK

. Waldemar FALKIEWICZ
. Marta GRUSZEWSKA

. Mariusz JANCZYSZYN
10. Mieczystaw KAZBIERUK
11. Janusz KEDRACKI

12. Zbigniew KIEREPA
13. Michat KOROLKO

14. Ludwik KROL

15. Rafat MIASIK

16. Andrzej NIWINSKI
17. Bolestaw PAJAK

18. Marcin PAPIER

19. Stawomir PILAREK
20. Piotr IWOWARCZYK
21. Stanistaw RUDNIK
22. Piotr RZUCIDLO

23. Zofia SADKOWSKA
24. Witold SETOWSKI
25. Marek SMYCZEK

26. Elzbieta STACHNIK
27. Marcin STACHURKA
28. Hubert TOBIAS

29. Piotr TROJANOWSKI
30. Jan WASAK

31. Jozef WDOWIAK

O 0 1NN Wik =

Licencja II klasy na lata 2010-2011:

1. Juliusz CZERW

2. Tomasz DOLNY

3. Ryszard DUDEK

4. Mariusz GALAZKA
5. Tomasz LOJKO

6. Mariusz PATECKI
7. Dariusz PIROG

- Ruda Slaska ($laskie)

- Warszawa (mazowieckie)

- Biatystok (podlaskie)

- L.6dz (16dzkie)

- Krakéw (matopolskie)

- Walcz (zachodniopomorskie)

- Stargard Szczecinski (zachodniopomorskie)
- Rzeszéw (podkarpackie)

- Wroctaw (dolnoslaskie)

- Warszawa (mazowieckie)

- Krakéw (matopolskie)

- Gdansk (pomorskie)

- Sosnowiec (Slaskie)

- Bielsko-Biata ($laskie)

- Warszawa (mazowieckie)
- Krakéw (malopolskie)

- Reda (pomorskie)

- Krakéw (malopolskie)

- Poznan (wielkopolskie)

- Bialogard (zachodniopomorskie)
- Kielce ($wigtokrzyskie)

- Zamo$¢ (lubelskie)

- Warszawa (mazowieckie)
- Swidnik (lubelskie)

- Rzeszéw (podkarpackie)
- Biatystok (podlaskie)

- Kedzierzyn-Kozle (opolskie)
- Zielona Goéra (lubuskie)

- Sosnowiec ($laskie)

- Zagnansk (Swigtokrzyskie)
- Pita (wielkopolskie)

- Rzeszéw (podkarpackie)
- Warszawa (mazowieckie)
- Putawy (lubelskie)

- Betchatow (Y6dzkie)

- Krakéw (matopolskie)

- Wroctaw (dolnoslaskie)

- Gdansk (pomorskie)

- Warszawa (mazowieckie)
- Stupsk (pomorskie)

- Warszawa (mazowieckie)

- Kedzierzyn-KoZle (opolskie)

- Plock (mazowieckie)

- Bydgoszcz (kujawsko-pomorskie)
- Kedzierzyn-Kozle (opolskie)

- Torun (kujawsko-pomorskie)

- Poznan (wielkopolskie)

- Zamo$¢ (lubelskie)
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Licencja I klasy na lata 2010-2013:

1.
2.
3.
4.
3.

Li

Stanistaw OJRZYNSKI
Edward ROMANOWSKI
Tadeusz STAWICKI
J6zef WDOWIAK
Edward WISNIEWSKI

cencja I klasy na 2010-r.

O 0 1NN Wik =

. Stanistaw FIGAT

. Ewa GOLEBOWSKA

. Bozena GRZELAK

. Jozef KALUSKI

. Julita REJNO

. Zbigniew REJNO

. Bogdan SADEL.OWSKI

. Anna Barbara SZYMANSKA
. Violetta WELTROWSKA

Kandydaci do licencji I klasy:
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13
14

Licencja II klasy na 4 lata (2010-2013):

. Tomasz CZURA

. Marek DYDULA

. Adam GOLABEK

. Matgorzata JANCZYSZYN
. Janusz JEDRZEJEW SKI

. Adrian MACZKA

. Krzysztof PIATEK

. Mieczystaw PIKOR

. Ryszard POGAN

. Waldemar SADELOWSKI
. Anna SADOWSKA

. Lucja SZNABEL

. Michat TITTINGER

. Monika TURCZYN
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. Tomasz BARANOWSKI
. Bogdan BOCIAN

. Ewa DITRICH

. Jarostaw DOBRZENIAK
. Radostaw DROGOSZ

. Antoni DUDKO

. Krystyna DUDKO

. Henryk DZIEDZIC

. Andrzej FOKS

. Dorota GAWENDA

. Lukasz GEBARSKI

. Mirostaw GINTROWICZ

. Bozena HASU-DOMAGAELEA

. Ryszard JUNY

. Radostaw JURCZAK

. Stawomir KAMINSKI

. Arleta KANIEWSKA

. Maria KOKOCINSKA-ROSADA

SKOKI:

- L.6dz (16dzkie)

- Pruszkéw (mazowieckie)
- Warszawa (mazowieckie)
- Warszawa (mazowieckie)
- Swidnik (lubelskie)

- Warszawa (mazowieckie)

- Warszawa (mazowieckie)

- Warszawa (mazowieckie)

- Lublin (lubelskie)

- Wroctaw (dolnoslaskie)

- Wroctaw (dolnoslaskie)

- Warszawa ( mazowieckie)

- Warszawa (mazowieckie)

- Bydgoszcz (kujawsko-pomorskie)

- Bedzin (Slaskie)

- Mielec (podkarpackie)

- Warszawa (mazowieckie)
- Poznan (wielkopolskie)

- Warszawa (mazowieckie)
- Sosnowiec (Slaskie)

- Jastkow (lubelskie)

- Mielec (podkarpackie)

- Grudziadz (kujawsko-pomorskie)
- Biatystok (podlaskie)

- Sosnowiec ($laskie)

- Pita (wielkopolskie)

- Rzeszéw (podkarpackie)
- Metgiew (lubelskie)

- Bydgoszcz (kujawsko-pomorskie)
- Bydgoszcz (kujawsko-pomorskie)
- Warszawa (mazowieckie)

- Plock (mazowieckie)

- Pita (wielkopolskie)

- Biatystok (podlaskie)

- Bialystok (podlaskie)

- Putawy (lubelskie)

- Hecznarowice (matopolskie)

- Ruda Slaska ($laskie)

- L6dZ (16dzkie)

- Stupsk (pomorskie)

- Opole (opolskie)

- Nowa Sé1 (lubuskie)

- Warszawa (mazowieckie)

- Bialystok (podlaskie)

- Bydgoszcz (kujawsko-pomorskie)
- Poznan (wielkopolskie)

7
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19. Elzbieta KOROLEWSKA - Gdansk (pomorskie)

20. Michat KOROLKO - Warszawa (mazowieckie)

21. Ewa KOZINSKA (KRUKOWSKA) - Plock (mazowieckie)

22. Katarzyna KROL - L6dz (16dzkie)

23. Michat KULESZA - L6dz (16dzkie)

24. Elzbieta KULESZYNSKA - Krakéw (malopolskie)

25. Anatol LEONCZUK - Suprasl (podlaskie)

26. Tadeusz MAJSTERKIEWICZ - Warszawa (mazowieckie)

27. Mirostaw MAKARUK - Grudziadz (kujawsko-pomorskie)
28. Andrzej MATWIEJCZUK - Siedlce (mazowieckie)

29. Agnieszka MISKIEWICZ - Krakéw (matopolskie)

30. Ewa PIETRUSZKA - Ogrodzieniec ($laskie)

31. Ewa ROJEWSKA - Kedzierzyn-KozZle (opolskie)

32. Magdalena SCHMIDT - Torun (kujawsko-pomorskie)
33. Dorota SOWA-KOLODZIEJ - Krakéw (matopolskie)

34. Robert SYCH - Bydgoszcz (kujawsko-pomorskie)
35. Ludwik SWIERCZYNSKI - Stargard Szczecinski (zachodniopomorskie)
36. Jan TARNOWSKI - Gdansk (pomorskie)

37. Robert TARNOWSKI - Gdansk (pomorskie)

38. Stanistaw TOKARSKI - Szczecin (zachodniopomorskie)
39. Beata TROJAN - Bydgoszcz (kujawsko-pomorskie)
40. Zbigniew WANCZYK - Bialogard (zachodniopomorskie)
41. Joanna WOLCZUK - Hajnéwka (podlaskie)

42. Justyna ZAPART-BUKOWSKA - Krakéw (malopolskie)

43. Janina ZAREMBA - Warszawa (mazowieckie)

44. Bogdan ZBOROWSKI - Szczecin (zachodniopomorskie)
45. Zbigniew ZUKOWSKI - Stargard Szczecinski (zachodniopomorskie)
Licencja II klasy na 2 lata (2010-2011):

1. Irena JANICKA - Poznan (wielkopolskie)

2. Bogumit KOLAS - Zielona Gora (lubuskie)

3. Mariusz KRZESAJ - Kedzierzyn-Kozle (opolskie)

4. Jerzy MISZTELA - Piotrkéw Trybunalski (t6dzkie)
5. Bogustaw NOWACKI - Brzeg (dolnoslaskie)

6. Hanna RADZIWON - Pita (wielkopolskie)

7. Jozef SALACH - Zamo$¢ (lubelskie)

8. Andrzej SIERADZKI - Wroctaw (dolnoslaskie)

9. Ewelina SWISZCZ - Rzeszéw (podkarpackie)
KIEROWNIK TECHNICZNY ZAWODOW na lata 2010-2013:

1. Jan BONDARENKO - Stupsk (pomorskie)

2. Robert BORKOWSKI - Piotrkéw Trybunalski (t6dzkie)
3. Andrzej CHMIELEWSKI - Torun (kujawsko-pomorskie)

4. Antoni DUDKO - Bialystok (podlaskie)

5. Andrzej HAJ - Os$wiecim ($laskie)

6. Robert JEDRYS - Otwock (mazowieckie)

7. Radostaw JURCZAK - Warszawa (mazowieckie)

8. Michat KOROLKO - Warszawa (mazowieckie)

9. Wojciech KROKOSZYNSKI - Plock (mazowieckie)

10. Tadeusz MAJSTERKIEWICZ - Warszawa (mazowieckie)

11. Mariusz MARKOWSKI - Lomza (podlaskie)

12. Janusz MARTYNA - Tanowo (zachodniopomorskie)
13. Artur NIEDZWIECKI - Biatystok (podlaskie)

14. Tomasz POPLONSKI - Krakéw (malopolskie)

15. Tadeusz ROJEWSKI - Kedzierzyn-KoZle (opolskie)

8
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16. Wtodzimierz ROZYCZKA - Stargard Szczecinski (zachodniopomorskie)
17. Henryk RYLL - Warszawa (mazowieckie)

18. Wojciech SWATOWSKI - Jatutow k. Zamoscia (lubelskie)

19. Elzbieta SZABLEWSKA - L.6dz (16dzkie)

20. Tadeusz SWIT - Kielce ($wigtokrzyskie)

21. Franciszek WASZKIEWICZ - Wroctaw (dolnoslaskie)

22. J6zet WECEL - Sosnowiec (Slaskie)

23. Mirostaw WIERZBICKI - Rzeszéw (matopolskie)

24. Wojciech WOJDA - Lublin (lubelskie)

S. P. Zygmunt Weltrowski (1922- 2010)

Z wielkim smutkiem i zalem przyj¢lismy wiadomos¢ o odejsciu na wieczny spoczynek w dniu 10
stycznia 2010 r. wybitnego sedziego, wieloletniego cztonka Centralnego Kolegium Sedziéw S. P. Z.
Weltrowskiego. Kol. Z. Weltrowski byt aktywnym sedzia przez blisko 60 lat, od 1948 roku, kiedy
uzyskal uprawnienia sgdziowskie, poprzez kolejne klasy sedziowskie, w 1952 roku se¢dzia okrggowy, w
1959 roku sedzia zwiazkowy, w 1964 roku sedzia migdzynarodowy, do 2004 roku, od kiedy cigzka
choroba i pogarszajacy si¢ stan zdrowia uniemozliwity Mu aktywny udziat w zawodach. Nie sposob
przedstawi¢ wszystkie dokonania i osiagnigcia S. P. Z. Weltrowskiego i Jego zastugi dla rozwijania i
podnoszenia poziomu sgdziowania w naszej dyscyplinie. Nic nie jest w stanie odda¢ szacunku i
autorytetu, jakim cieszyl si¢ wsrod sedzidw, zawodnikow, treneréw 1 dziataczy, gdy przez 8 kadencji (w
latach 1968 — 2000) przewodniczyt Okrggowemu (lub Wojewddzkiemu) Kolegium Sedzidw w
Bydgoszczy, jednoczes$nie aktywnie uczestniczac w latach 1980 — 2000 w pracach Centralnego Kolegium
Sedziéw PZLA, jako czlonek wybierany zwykle bardzo duza liczba gtos6w na ogdlnopolskich zjazdach
delegatéw okregowych kolegiéw s¢dzidw.

Myslg, ze najkrocej i najlepiej Jego sylwetke scharakteryzuje moje krétkie pozegnanie, ktdre
wyglositem na uroczystosciach pogrzebowych w imieniu Centralnego Kolegium Sedziow PZLA, a z
upowaznienia Wiceprezesa PZLA, Prezesa Kujawsko-pomorskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki K.
Wolsztynskiego, rowniez w imieniu Zarzadu Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki, towarzyszac Panu
Zygmuntowi, z liczng grupa se¢dziéw wojewddztwa kujawsko-pomorskiego z Bydgoszczy, Torunia i
Grudziadza, w Jego ostatniej drodze.

,Pragng pozegna¢ Cig¢ Drogi Zygmuncie, w imieniu Zarzadu Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki
i Centralnego Kolegium Se¢dziéw PZLA oraz wszystkich polskich s¢dzidw lekkoatletycznych, dla ktérych
bytes$ niedoscignionym wzorem fachowosci, taktu 1 zyczliwosci. Twoja wybitna znajomos¢ przepisow 1
obiektywizm w podejmowaniu decyzji oraz zawsze przyjazny stosunek do zawodnikéw i dziataczy,
ktérym zawsze stuzyle$§ rada i pomoca w rozwiazywaniu trudnych sytuacji na boisku, spowodowaty, ze
cieszytes si¢ niezwyklym autorytetem w calym $srodowisku krélowej sportu. Niestety cigzka choroba w
ostatnich latach uniemozliwita Ci kontynuowanie Twojej pasji, ale z calym przekonaniem dzigkuj¢ Ci, ze
przekazale§ swoje umilowanie lekkiej atletyki i zaangazowanie nie tylko swoim synom, coérkom i
wnukom, ale takze wielu sgdziom bydgoskim. W okresie Twojego przewodniczenia Kolegium bydgoskie
stanowito wzdér dla innych kolegiéw sedziowskich, a obecnie Twoje dzieci i wnuki oraz wielu z Twoich
wychowankow nalezy do grupy najlepszych polskich s¢dziéw w naszej dyscyplinie.

Lekkoatletyka polska, ktérej stuzyte§ przez wigkszo$¢ swojego zycia, jako sedzia i dziatacz
lekkoatletyczny oraz przewodniczacy Kolegium S¢dziow w Bydgoszczy w latach 1968 — 2000 oraz
cztonek Centralnego Kolegium S¢dziéw PZLA i koordynator spraw sedziowskich w makroregionie w
latach 1980 — 2000, poniosta niepowetowang strat¢ po Twoim odejsciu. Za wktad w rozwdj polskiej
lekkiej atletyki, dziatalno$¢ sedziowska oraz zaangazowanie w organizacj¢ zawodoéw lekkoatletycznych
w 1994 roku, zostate§ wyrdzniony najwyzsza godnoscia w naszej dyscyplinie — Zjazd Polskiego Zwiazku
Lekkiej Atletyki nadat Ci tytul ,,Honorowego Cztonka PZLLA”. Uhonorowany zostate$ takze wieloma
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innymi odznaczeniami m. in. Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Odznaka ,,Zastuzony
Sedzia LA”, Ziota Odznaka PZLLA, Ztota Odznaka Zastuzonego Dzialacza Kultury Fizyczne;.

Znajac Zygmunta od 1982 roku, kiedy to z Jego inicjatywy zostalem wybrany do Centralnego
Kolegium Se¢dziéw PZLA, pragne podkresli¢c Jego wyjatkowy obiektywizm i zyczliwo$¢, zarbwno w
stosunku do zawodnikéw, treneréw jak i dziataczy naszej dyscypliny, Jego ogromne zaangazowanie w
organizacj¢ szkolen i ojcowska troske o wszystkich sedziéw bydgoskich oraz zaangazowanie i stuzenie
pomoca w rozwigzywaniu wielu probleméw, z jakimi boryka si¢ nasze srodowisko.

Towarzyszac Ci w ostatniej drodze, pragng¢ w imieniu Kolezanek i Kolegéw sedziéw oraz
wlasnym oraz zapewni¢ Cig, ze pozostaniesz w naszej i mojej pamigci jako Kolega i cztowiek wyjatkowo
szlachetny, zawsze troszczacy si¢ o innych, catym sercem i zaangazowaniem oddany lekkiej atletyce. Z
naszych serc i wspomnien nie odejdziesz nigdy, pozostaniesz w naszej pamigci jako wzor pracowitosci i
zyczliwosci dla innych. Najblizszej Rodzinie sktadam wyrazy gtebokiego zalu i szczerego wspodiczucia.
Zegnaj Przyjacielu. Spoczywaj w spokoju”.

Tadeusz Majsterkiewicz

S. P. Wojciech Gaczkowski (1956 — 2010)

Z wielkim zalem przyj¢liSmy smutng wiadomos¢ o Smierci naszego kolegi, cztonka CKS, Wojtka
Gaczkowskiego zmartego w dniu 20 stycznia 2010 roku. Od wielu lat Wojtek wspdtpracowat aktywnie z
Centralnym Kolegium S¢dziow PZLA, a w ostatnich latach byt tegoz Kolegium cztonkiem. W rekach
Wojtka bylta cata logistyka procedury przyznawania licencji s¢dziego la. Niespodziewanie w polowie
ubieglego roku, Wojtek zaczatl mie¢ problemy ze zdrowiem. Mimo podjetego leczenia, nie udalo sig
pokona¢ choroby. Ponizej zamieszczamy pozegnalne przemdéwienie Tadeusza Majsterkiewicza nad
mogita Wojtka.

,.Zegnam Cie Drogi Wojtku w imieniu wladz Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki, Kolezanek i
Kolegéw z Centralnego Kolegium S¢dziéw, Komisji Statystycznej, Komisji Obiektéw 1 Urzadzeh PZLA
oraz wszystkich polskich sedziéw lekkoatletycznych. Twoje przedwczesne odejscie pograzylo Nas w
glebokim smutku i zalu. Lekkoatletyka polska, z ktéra zwiazany byles przez cale swoje zycie, najpierw
jako zawodnik, a nastgpnie jako sgdzia i dziatacz lekkoatletyczny, poniosta niepowetowana strate.

Wojtek cate zycie byt zwiazany ze sportem, a szczegdlnie z lekka atletyka. W miodosci trenowat
sprint w warszawskiej Skrze. Po zakonczeniu kariery sportowej i ukonczeniu studiéw na Politechnice
Warszawskiej, jako pracownik WOZLA 1 Stotecznego, a nastgpnie Centralnego Osrodka Sportu, wiaczyt
si¢ w dzialalno$¢ na rzecz lekkiej atletyki organizujac i przeprowadzajac zawody lekkoatletyczne na
terenie Warszawy. Dzigki wysokim umiejgtnosciom przyczynit si¢ do rozwoju komputerowej techniki
tworzenia komunikatow z zawodéw on-line. Od ponad trzydziestu laty petnit funkcje sedziowskie na
najwazniejszych imprezach w Polsce. Nalezac do najlepszych w kraju sedziéw konkurencji biegowych
cieszyt sie¢ duzym autorytetem w srodowisku sedziowskim. Wybitna znajomos$¢ przepisOw i obiektywizm
w podejmowaniu decyzji oraz zawsze przyjazny stosunek do zawodnikéw 1 dzialaczy, ktérym zawsze
stuzyl rada i pomoca w rozwiazywaniu trudnych sytuacji na boisku, spowodowaty, ze cieszyt si¢
niezwyktym autorytetem w calym srodowisku krélowej sportu.

Wojtek byt réwniez jednocze$nie wieloletnim cztonkiem i sekretarzem Komisji Statystycznej,
gdzie Jego zaangazowanie, fachowos¢ i znajomo$¢ sportu, pozwolily na zrealizowanie wielu prac i
publikacji przynoszacych pozytek polskiej lekkiej atletyce i przyniosty Mu uznanie Migdzynarodowego
Stowarzyszenia Statystykow Lekkoatletyki. Bedac cztonkiem Komisji Obiektéw i Urzadzen PZLA
wnidst wiele cennych uwag do przygotowywanych opinii i opracowan dot. projektowania i budowy
stadionow lekkoatletycznych.

Za wkitad w rozwoj polskiej lekkiej atletyki, dziatalno$¢ sedziowska oraz zaangazowanie w
organizacj¢ zawodow lekkoatletycznych, uhonorowany zostat wieloma odznaczeniami sportowymi m. in.
Ztota Odznaka Honorowa PZILA, Odznaka ,Zastuzony Se¢dzia LA”, Ztota Odznaka Zastuzonego
Dziatacza Kultury Fizycznej, Ztota Odznaka Honorowa WOZLA.

10
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Znajac Wojtka od ponad trzydziestu lat, pragng podkresli¢ Jego wyjatkowa skromno$¢ i

zyczliwo$¢, w stosunku do Kolezanek i Kolegéw sg¢dzidow, jak i do zawodnikéw, treneréw i dzialaczy
naszej dyscypliny. Zawsze pogodny i dbajacy o Rodzing, znajdowal czas na wyjazdy w gory, gdzie
aktywnie uprawiat ulubiona jazde na nartach.

Towarzyszac Ci w ostatniej drodze, pragng w imieniu Kolezanek 1 Kolegéw s¢dziow oraz

zegnajacych Ci¢ dzialaczy i Przyjaciét zapewnié, ze pozostaniesz w naszej pamigci jako Kolega i
cztowiek wyjatkowo skromny, szlachetny, niezwykle uczynny, kolezenski i zyczliwy dla ludzi, calym
sercem oddany lekkiej atletyce. Z naszych serc i wspomnien nie odejdziesz nigdy, pozostaniesz w naszej
pamieci jako wzér skromnosci, pracowitosci i zyczliwoéci dla innych. Najblizszej Rodzinie, Zonie
Danusi, Cérce i Synowi, sktadam wyrazy szczerego wspotczucia.

22

2.3

24

Zegnaj Drogi Wojtku. Spoczywaj w spokoju.”

\;{l’

WYTYCZNE IAAF DOTYCZACE STARTU Wj

Alhletics

Wprowadzenie

Potrzeba poprawienia jakoSci i1 spdjnosci dzialan starterow podczas gltéwnych zawoddéw
organizowanych przez IAAF sklonita Rade IAAF do podjgcia inicjatyw powotlujacych Panel, z
ktérego beda powolywani starterzy mi¢dzynarodowi na gtéwne zawody migdzynarodowe i ktory
opracuje niniejsze wytyczne, ktérych celem jest objasnienie standardowej procedury startu i tym
samym ujednolicenie jej przeprowadzania na caltym §wiecie.

Zaleca sig, aby federacje czlonkowskie przyjely niniejsze wytyczne do organizacji wlasnych
zawodow lekkoatletycznych, tym samym przyczyniajqc sie do globalnego udoskonalenia i
stosowania w praktyce procedur startu.

Panel Starter6w Mi¢dzynarodowych

Rada TAAF zatwierdzila powotanie Panelu Starteréw Miedzynarodowych w roku 2005 podczas

Kongresu w Helsinkach, a Artykul 118 odwotuje si¢ obecnie do funkcji 1 zakresu obowigzkéw

startera migdzynarodowego.

Z cztonkéw utworzonego Panelu Starterow Migdzynarodowych ITAAF wyznacza obsade do

poszczegbdlnych zawodéw TAAF. Wszyscy zgloszeni do Panelu starterzy miedzynarodowi brali

udzial w warsztatach zorganizowanych przez IAAF w Walencji w marcu 2008 r.

Wyznaczony starter migdzynarodowy powinien by¢ wilaczony przez organizatorow (LOC) jako

petnoprawny cztonek zespotu starteréw 1 wlaczony w petny zakres czynnosci zwigzanych ze startem.

Starter miedzynarodowy otrzymuje przydziat zadan od delegatéw technicznych wyznaczonych przez

IAAF na dane zawody. Bedac czgscia zespotu i1 wykonujac powierzone czynnosci, starter

migdzynarodowy bedzie mogl lepiej wspiera¢ sedziéw lokalnych i opracowaé sprawozdanie z

zawodow.

Utworzenie funkcji startera migdzynarodowego ma na celu:

* przyczynienie si¢ do spdjnego podejscia do procesu startu na wszystkich gtdéwnych zawodach

= zapewnienie, ze obowiazujace przepisy techniczne dotyczace startéw sa prawidlowo
interpretowane i stosowane na wszystkich gtéwnych zawodach

» wplywanie na organizacj¢ i przeprowadzanie startOw na calym $wiecie

= poprawienie sposobu, w jaki prezentowany jest wizerunek lekkiej atletyki.

Sklad i organizacja zespotu starteréw

Artykuly 129.1 oraz 129.7 okre$laja odpowiedzialno$§¢ koordynatora startu za organizacjg i
kierowanie zespolem starteréw. Jego rola jest kluczowa w zapewnieniu wiasciwej wspotpracy
pomigdzy cztonkami zespotu starteréw oraz w skrupulatnym i spéjnym egzekwowaniu przepiséw
technicznych.

11
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3.2

3.3

Do obowigzkéw koordynatora startu nalezy:

] przydzielenie = obowiazkéw  sedziom  zespotu  starteréw  (obowiazki  startera
migdzynarodowego sa okreslane przez delegatow technicznych po konsultacji z koordynatorem
startu)

. kontrolowanie i kierowanie procesem startu

. zaplanowanie miejsc i sposobu przemieszczania si¢ w okolicach startu startera, starteréw
odwotujacych i asystentow startera

= utrzymywanie kontaktu z kierownictwem zawoddéw, sedziami fotofiniszu, se¢dziami

mierzacymi czas, s¢dziami na linii mety, operatorem pomiaru wiatru oraz jesli to zasadne, z
ekipa telewizyjna

. dbanie o prowadzenie zawodow zgodnie z programem minutowym poOprzez sprawne
wspotdziatanie z zespotem starteréw i innymi osobami
. utrzymywanie kontaktu z osobami odpowiedzialnymi za aparatur¢ do wykrywania

falstartow i za inne urzadzenia wykorzystywane podczas procedury startu oraz ustalenie zasad
wspotpracy z tymi osobami

. gromadzenie wszelkiej istotnej dokumentacji

. zapewnienie, ze artykut 162.8 jest stosowany i przestrzegany.

Istnieja dwa odrgbne sposoby na sprawowanie tej funkcji:

= koordynator startu jest sedzia nadzorujacym, ktéry kieruje wszystkimi aspektami procesu
startu. Powinien by¢ starterem-seniorem o znacznym doswiadczeniu, ale nigdy osobiscie nie
peini funkcji startera biegéw, bedac koordynatorem startu.
= koordynator startu nadal pelni rol¢ kierownicza, ale jednocze$nie dziata jako starter-senior,
tym samym aktywnie wnoszac wlasne doswiadczenie do dziatah zespotu.
Jesli zastosowany jest pierwszy sposob, woéwczas potrzebnych bedzie trzech starteréw do kazdego
biegu.
Przy drugim sposobie, potrzebne bedzie wyznaczenie tylko dwoch innych starteréw do kazdego
biegu. W tym przypadku obowiazki koordynatora startu sa przekazywane innemu se¢dziemu z
zespotu podczas biegdéw puszczanych przez koordynatora startu.
We wszystkich rundach tej samej konkurencji i we wszystkich biegach w danej rundzie starterem
powinna by¢ ta sama osoba.
Starter pozostaje kluczowa osoba w procesie startu. Jego ocena, przy wsparciu wszelkiej dostepnej
aparatury oraz zespotu starteréw, jest rozstrzygajaca.
Starter musi zapewnic¢, ze:
= start wszystkich zawodnikéw jest prawidlowy w odniesieniu do przepiséw zawoddéw, zwlaszcza
w odniesieniu do artykutéw 129.2, 129.3 oraz 129.6
= jest on jedyna osoba podejmujaca decyzje odnos$nie falstartow, rOwniez w sytuacjach, gdy
nastapilo naruszenie przepisow i bieg zostal odwotany przez ktéregokolwiek z cztonkow
zespotu starteréw. Przy podejmowaniu tego typu decyzji konieczna jest konsultacja pomigdzy
czlonkami zespotu starterow. Konsultacja ta powinna odby¢ si¢ mozliwie jak najszybciej, aby
unikna¢ zbednej zwtoki przy ponownym starcie biegu.
= zajmuje takie miejsce, z ktérego widzi wszystkich zawodnikéw pod podobnym matym katem
= blok sterujacy aparatury do wykrywania falstartow znajduje si¢ blisko niego
= wydawane przez niego komendy sa styszalne jednocze$nie dla wszystkich zawodnikéw (na
wszystkich gtéwnych zawodach powinno to by¢ zapewnione poprzez zastosowanie wysokiej
jakosci systemu nagta$niajacego)
= osobiScie zapoznaje si¢ z informacjami zarejestrowanymi przez aparatur¢ do wykrywania
falstartow i wykorzystuje je do potwierdzania falstartow.
Starterzy odwolujacy zajmuja takie miejsca, z ktérych z obu stron bgda mie¢ jak najlepszy widok
na start biegu. Ich rola jest pomaganie starterowi i wskazywanie wszelkich naruszen przepiséw i
btedéw technicznych, ktérych starter mégiby nie dostrzec.
W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, czy start odbyt si¢ prawidtowo i zgodnie z przepisami,
starter odwotujacy musi odwota¢ bieg. Na podstawie dyskusji w zespole starterow okresla sig, czy i
jakie dziatanie nalezy podja¢. Po starannym rozpatrzeniu starter rozstrzyga, czy doszio do
naruszenia przepisow.

12
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3.4

3.5

3.6

Asystenci startera odgrywaja istotna rol¢ w kierowaniu zawodnikami, zwlaszcza na etapie

przygotowania do biegu. Musza zapewni¢, ze artykuly 130 i 162.8 sa w pelni realizowane oraz

sprawdzi¢, czy:

= zawodnicy startuja we wlasciwej serii i na wlasciwym torze

* numery startowe i numery boczne sa prawidtowe 1 zgodne z lista startowa

= bloki startowe sa uzywane przepisowo w rozumieniu artykutu 161

= pateczki sztafetowe sa przygotowane przed biegami sztafetowymi.

Ponadto asystenci startera musza zapewnic, ze:

= artykuly 162.31162.4 sa przestrzegane

= zawodnicy sa prawidtowo ustawieni zanim starter przejmie kontrolg nad startem

= udzielane sa odpowiednie ostrzezenia 1 ze wszyscy zawodnicy rozumieja warunki, pod ktérymi
odbedzie si¢ nastepny start, tzn. czy wczesniejsze odwotanie biegu nie skutkowato przyznaniem
ostrzezenia (pokazanie zielonej kartki), lub czy nastapita dyskwalifikacja (pokazanie czerwonej
kartki), lub czy udzielono ostrzezenia konkretnemu zawodnikowi za niesportowe zachowanie
(pokazanie z6ttej kartki przez arbitra startu) lub — w przypadku wielobojéw — ze konsekwencja
nastgpnego falstartu w tym biegu bedzie dyskwalifikacja (pokazanie zo6ttej kartki wszystkim
zawodnikom)

= kazdy zdyskwalifikowany zawodnik natychmiast opuszcza miejsce rozgrywania konkurencji. O
ile to konieczne, asystent startera zapewnia, ze zawodnik jest odprowadzany z miejsca
rozgrywania konkurencji.

Arbiter startu odgrywa wazna rol¢ podczas wszystkich startow. Artykut 125.2 okre$la wymoég

wyznaczenia arbitra konkurencji biegowych do nadzorowania miejsca startu. Wyznaczona w ten

sposOb osoba powinna by¢ specjalista i doSwiadczonym starterem. Dzigki temu jego obserwacje

oparte sa na solidnej i fachowej podstawie.

Arbiter startu pelni kilka obowigzkéw, szczegdlnie:

* nie jest czlonkiem zespotu starterow

= pracuje obok zespotu starteréw

* nie ingeruje, ani nie komentuje startow, z wyjatkiem sytuacji wymagajacych jego rozstrzygnigc

= prowadzi doktadne zapisy ze wszystkich startow

= zapewnia, ze koordynator startu dokonuje wstgpnego sprawdzenia dziatania aparatury do
wykrywania falstartow oraz przeprowadza test zerowy broni startowej

= monitoruje dziatanie aparatury do wykrywania falstartow

= komunikuje si¢ z zawodnikami tylko w przypadku zlozenia oficjalnego protestu w sprawie
startu lub udzielenia ostrzezenia / dyskwalifikacji. W takim kontekscie 1 na mocy artykutu
146.4a arbiter startu moze warunkowo dopusci¢ zawodnika, ktéry natychmiast zglosit protest,
do udziatu w biegu, z zastrzezeniem, ze protest zostanie rozpatrzony na pézniejszym etapie

= naktada i odnotowuje nalozenie na zawodnikéw ostrzezen dyscyplinarnych. Arbiter startu musi
by¢ réwniez zapoznany z informacja nt. wszelkich wczesniejszych ostrzezen dyscyplinarnych
natozonych na zawodnikéw.

Jesli aparatura do wykrywania falstartow prawidlowo wykazuje popetnienie falstartu, arbiter startu

nie moze zezwoli¢ na warunkowe dopuszczenie do biegu (,,under protest”). Jesli jednak aparatura

wskazuje, ze start byl nieprzepisowy, ale istnieja przestanki sugerujace, ze wskazania te sa

nieprawidlowe lub zZe aparatura dziata nieprawidtlowo, zawodnik moze by¢ warunkowo

dopuszczony do biegu. Inne nieprawidlowos$ci na starcie rowniez mogg by¢ podstawa do uznania

protestu, np. przesunigcie si¢ bloku lub hatas na widowni.

Sukces dobrze zrealizowanej procedury startu zalezy od sposobu w jaki zespét starterow

wspotpracuje oraz dba o sprawny i rzetelny przebieg zawodéw w oparciu o stosowne przepisy.

Czlonkowie zespotu powinni zna¢ funkcje jakie kazdy z nich petni. Powinni rozumie¢ sygnaty,

ktérych maja uzywa¢ oraz wiedzie¢, co one oznaczaja, a przede wszystkim przekazywac sobie

nawzajem wszelkie informacje, mogace przyczynic¢ si¢ do sprawnego przeprowadzania startow.
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4.2

4.3

5.2

5.3

54

Usytuowanie zespotu starterow

Sposéb, w jaki czlonkowie zespotu starterow wspdlpracuja jest szczegdlnie istotny. Koordynator
startu musi zapewni¢, ze wszyscy czlonkowie zespotu znaja swoje role 1 zajmuja miejsca, z ktorych
maja mozliwos$¢ egzekwowania przepiséw zawodow.

Optymalne jest wyznaczenie trzech starterow do kazdego biegu. Jeden z nich zajmuje miejsce, z
ktérego ma pelny widok na wszystkich zawodnikow. Petni on role startera. Dwaj pozostali to
starterzy odwotujacy, ktérzy zajmuja miejsca, z ktérych moga obserwowaé przydzielone tory
(zazwyczaj pod innym katem niz starter). Zespot tych trzech os6b wymienia si¢ obowiazkami w
czasie trwania zawodow.

W przypadku sztafet 4x400m zaleca si¢ wyznaczenie trzech starteréw odwotujacych.

Asystenci startera, odpowiednio wczesnie przed pierwsza komenda, zajmuja miejsca zapewniajace
im petny widok na miejsca, ktére zajmuja zawodnicy przed i w czasie procedury startu. W praktyce,
wymagane s przynajmniej trzy osoby — jedna obserwujaca pozycje zawodnikoéw przy linii startu 1
dwie osoby czuwajace nad prawidlowoscia przylozenia stép do blokéw startowych (artykut 162.4).
W biegach, w ktdrych linia startu znajduje si¢ na wirazu (200m, 400m, 800m), asystenci startera
powinni znajdowac si¢ na zewnatrz biezni.

W biegach, w ktorych start nie odbywa si¢ po torach (powyzej 800m) asystent startera powinien
sprawdzi¢, czy zawodnicy stoja ok. 3m za linig startu i we wtasciwej kolejnosci. Po potwierdzeniu,
ze zawodnicy sg gotowi, asystent startera powinien przejs¢ na zewnatrz biezni.

Start

W konkurencjach do 400m wiacznie, po otrzymaniu uzgodnionych sygnatéw potwierdzajacych
gotowos$¢ wszystkich oséb (zawodnikéw, sedziéw fotofiniszu, kierownictwa zawodow, ekipy
dokonujacej pomiar czasu, sedziéw konkurencji biegowych oraz ekipy telewizyjnej), koordynator
startu prosi startera o podanie pierwszej komendy — ,,na miejsca”’. Kiedy wszyscy zawodnicy
przyjeli przepisowe pozycje w blokach startowych (potwierdzone przez asystentow startera) i
znieruchomieli, starter podaje druga komende — ,,gotéw”. Kiedy zawodnicy przyje¢li ostateczna
pozycje startowa, pada strzal z broni startowe;j.

W biegach na 800m i dtuzszych, po komendzie ,,na miejsca” oraz po przyjeciu przez zawodnikow
ostatecznej pozycji startowej, pada strzat z broni startowej.

Nie ma idealnie okreslonego czasu trzymania zawodnikéw w pozycji ,.,gotéw”. W praktyce
trzymanie to powinno by¢ dostrzegalne, tak aby zapewni¢, ze zawodnicy przyjeli nieruchomg i
prawidlowa pozycje¢ startowa.

Starter musi zatrzymac bieg, jesli:
= po przyjgciu pelnej i ostatecznej pozycji startowej do biegu zawodnik rozpoczyna start przed

ustyszeniem wystrzatu (artykut 162.6)

= uslyszat sygnat z aparatury do wykrywania falstartow
= starter odwotujacy dostrzegl nieprawidtowos¢ startu.

Teoretyczne starter moze przyznac falstart kilku zawodnikom w przypadku wykazania, ze ich ruch
byl mniej wigcej réwnoczesny. W przeciwnym razie falstart przyznawany jest zawodnikowi,
ktérego ruch jest wykazany jako pierwszy (zob. uwage do artykutu 162.8).

W kazdym przypadku zespo6t starteréw musi:

= uwzgledni¢ wszystkie tatwo dostgpne materialy tacznie z analiza aparatury do wykrywania

falstartow

= pokaza¢ kartke¢ ostrzegawcza wlasciwego koloru, aby oznajmi¢ podj¢ta decyzje.

Starter przerywa start, jesli w jego ocenie zawodnik stwarza taka konieczno$¢, tzn. podnosi reke,
wstaje / siada, celowo op6znia reakcje na komendy, porusza si¢, wydaje dzwigki po przyjeciu przez
zawodnikéw pozycji ,,na miejsca” lub ,,gotow”, przeszkadzajac w ten spos6b w skoncentrowaniu si¢
innym biegaczom. W takich przypadkach arbiter startu moze przyzna¢ zawodnikowi indywidualne
ostrzezenie (za niesportowe zachowanie) poprzez pokazaniu mu zoéitej kartki (lub czerwonej, jesli
jest to jego drugie ostrzezenie dyscyplinarne w tych zawodach). Arbiter startu musi upewnic sig, czy
zachowanie zawodnika jest usprawiedliwione ze wzglgdu na akceptowalny powdd, tzn. hatas na
widowni, poruszenie si¢ bloku startowego lub inne zaklécenia zewnegtrzne. W takim bowiem
przypadku asystent startera pokazuje wszystkim zawodnikom zielona kartke.
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W kazdym przypadku, gdy pokazywana jest jakakolwiek kartka, musi ona by¢ widoczna dla

wszystkich zawodnikéw, tak by nikt nie miat watpliwosci odnosnie konsekwencji dalszego

naruszania przepisow.

5.5 Przy rozpatrywaniu protestow szczegdlnie istotna jest ocena arbitra startu.

Arbiter startu musi:

= zezwoli¢ warunkowo zawodnikom na udzial w biegu (,,under protest”) (artykut 146.4a), jesli
istnieja podejrzenia, ze doszto do nieprawidtowosci podczas przyznawania falstartu. Protest nie
jest uwzgledniony, jesli aparatura do wykrywania falstartow dziata prawidlowo i wykazata
popelnienie falstartu.

= wstecznie zdyskwalifikowa¢ zawodnika (artykul 162.7), jesli bieg zostal zakonczony, ztozono
protest dotyczacy startu i potwierdzono naruszenie przepisOw. Konieczne jest uwzglednienie
zapisOw z aparatury do wykrywania falstartow (o ile to mozliwe).

= jesli wymaga tego sprawiedliwos¢, oglosi¢ uniewaznienie biegu i nakaza¢ jego powtdrzenie,
jesli system do wykrywania falstartow dziata nieprawidlowo, a istnieja okolicznosci
uzasadniajace podejrzenie popetnienia falstartu

= dokonywa¢ wlasnego osadu, czy start jest prawidlowy, w sytuacji gdy aparatura do wykrywania
falstartow nie jest dostgpna. Dlatego tez bardzo wazne jest posiadanie przez arbitra startu
doswiadczenia nabytego wcze$niej jako starter.

ttumaczenie: Sebastian Swierc i Jan Tarnowski; opracowanie: Janusz Rozum i Jerzy Witwicki

Test dla kandydatow na Kierownikow
Technicznych Zawodow z odpowiedziami

(zawiera odpowiedzi na pytania zawarte w tescie na konferencji szkoleniowo-
weryfikacyjnej w dniu 21 listopada 2009 r. i w dniu 30 stycznia 2010 r.)

1. Jaki sprzet (w jakiej iloSci) nalezy zabezpieczyé dla przygotowania sektoréow rzutéw. Ile linii
lukéw oznaczajacych orientacyjne odleglosci nalezy wyznaczy¢ przy rozgrywaniu w ramach
Mistrzostw Polski senioréw dla nastgpujacych konkurencji (zaproponuj odpowiednie odleglosci):

- pchniecie kula M — minimum 3-4 tuki — 17, 18, 19,20 m

- rzut mlotem K — minimum 3 tuki — 65, 70, 75 m

- rzut oszczepem M — minimum 3 tuki — 70, 75, 80 m

- rzut dyskiem K — minimum 3 tuki — 55, 60, 65 m
Nalezy zapewni¢ okoto 400 — 500 m taSmy parcianej o szerokosci 5 cm dla wyznaczenia linii sektoréw
rzutéw 1 lukéw oznaczajacych orientacyjne odleglosci w pchnigciu kula i w pozostatych rzutach,
odpowiednia ilos¢ specjalnych gwozdzi do umocowania tych linii, po 2 zestawy tablic do oznaczenia
odpowiednich odlegtosci dla kazdej konkurencji wzdtuz linii sektora rzutéw, tablice do oznaczenia
rekordow

2. Jak przy pomocy tasmy wyznaczy¢ lini¢ Srodkowg sektora rzutéw w pchnigciu kula, jesli sektor
mamy wyznaczy¢ na trawie?

Na przedniej Scianie progu (od strony sektora rzutdw) zaznaczamy jego polowg, a nastgpnie przez
srodek kota (w przypadku gdy nie jest on zaznaczony po jego wyznaczeniu wg nizej podanego sposobu) i
wyznaczony na progu punkt przeciagamy cienki sznurek, ktory wyznaczy nam lini¢ srodkowa sektora
rzutéw. Z przedniej czesci kota (nie wszystkie obrecze do rzutéow stanowiq idealny okrqg), od wewnetrznej
krawedzi obreczy zataczamy z punktow odlegtych od siebie o okoto 1 m promieniem kota (107 cm w
przypadku pchniecia kula i rzutu mtotem, 125 cm w przypadku rzutu dyskiem) dwa tuki — ich przeciecie
wyznaczy srodek kota.
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3. Jak wyznaczy¢ sektor rzutéw do pchnigcia kulg na trawie?

Po wyznaczeniu linii srodkowej sektora rzutow promieniem 20 m od srodka kota zatoczy¢ tuk
odlegty od linii $srodkowej do 7 m. Manewrujac taSma miernicza (odcinkiem 12 m) ustawiamy ja tak, by
punkty ,,0” 1 ,,12 m” na taSmie pokryly si¢ z wyznaczonym tukiem, a punkt 6 m pokrywal si¢ z linia
srodkowa sektora rzutéw. Punkty przecigcia ,,0’ i ,,12 m” z tukiem stanowia granice sektora rzutow.
Przed utozeniem biatych taSm ograniczajacych sektor rzutdw nalezy jeszcze zaznaczyC na przedniej
czesci progu (od strony sektora) punkty lezace na prostej: srodek kota — granice sektora rzutéw. Tasmy
uktadamy na zewnatrz sektora rzutow.

4. Jak sprawdzi¢ wlasciwe wyznaczenie sektora rzutéw w rzucie dyskiem? Przedstaw to na
schemacie rzutni do rzutu dyskiem.

- sprawdzi¢, czy linie ograniczajace sektor rzutdw zbiegaja si¢ w Srodku kota i czy sa optycznie
proste,

- sprawdzi¢, czy odleglos$¢ linii ograniczajacych sektor rzutéw od skrajnych podpor siatki ochronne;j
jest jednakowa,

- sprawdzi¢, czy na odlegtosci 40 m lub 60 m od Srodka kota szerokos¢ sektora jest wiasciwa
(odpowiednio 24 m i 36 m)

- sprawdzi¢, czy orientacyjne tuki odleglosciowe sektora rzutéw sa wyznaczone prawidlowo
(sprawdzi¢ tasma miernicza czy rozciagnicte linie sa wyznaczone prawidlowo — s3 zgodne z
odlegloscia do wewnegtrznej krawedzi obrgczy kota — sprawdzenia dokona¢ co najmniej w 3
punktach — w $rodku i z bokéw sektora rzutéw

alul sfeiq

BlOD|9s

5. Rozbieg do skoku wzwyz i skoku o tyczce nie ma przewidzianej przepisami dlugosci i zawodnicy
musza rozpoczynaé rozbieg z biezni. Jaki sprzet nalezy przygotowaé dla zabezpieczenia odcinka
biezni, na ktérym nie ma kraweznika i w jaki sposob nalezy zabezpieczy¢ te odcinki?

Nalezy przygotowa¢ minimum 20 pachotkéw lub choragiewek o wysokosci co najmniej 20 cm.
Odcinek biezni zaznaczony biata linia szerokosci 5 cm (w miejscu gdzie zdjgto kraweznik dla
umozliwienia zawodnikowi wykonania rozbiegu) zabezpieczamy pachotkami lub choragiewkami o
wysokos$ci co najmniej 20 cm nachylonymi pod katem 60° do podtoza w kierunku $rodka ptyty stadionu i
ustawionymi w odlegtosci nie wigkszej niz 4 m od siebie. KrawedZz podstawy pachotka lub drzewce
choragiewki powinny pokrywac si¢ z blizsza widowni krawedzia biatej linii.
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6. Na Mistrzostwach Polski do biegu na dystansie 10 000 m zostalo zgloszonych 28 zawodnikéw.
Prosz¢ podaé¢ zasady organizacji startu tych zawodnikéw i jaki sprzet nalezy dodatkowo
zabezpieczy¢ dla przygotowania prawidlowego startu do tego biegu?

Start powinien si¢ odby¢ z dwdch linii startowych. Na linii wyznaczajacej standardowe miejsce startu
do tego biegu na torze pierwszym i nastgpnych ustawia si¢ okolo 65 % uczestnikéw biegu, ktorzy
pierwszy wiraz biegna po pierwszym torze, pozostalych zawodnikow ustawia si¢ wzdiluz linii
wyznaczonej na torze piatym (przy biezni oSmiotorowej) lub torze czwartym (na biezni 6-cio torowej) i
nastgpnych, ktorzy biegna do konca wirazu po piatym (trzecim) torze az do linii zejScia do bandy na 800
m. Nalezy dodatkowo zabezpieczy¢ minimum 20 - 30 niskich pachotkéw (lub przewidzianych
przepisami choragiewek) do ustawienia co 4 m wzdtuz wewngtrznej linii toru 5-go do punktu zejscia do
bandy na poczatku prostej (jak w biegu na 800 m).

7. Podaj czynnosci jakie powinna wykona¢ obsluga techniczna w trakcie rozgrywania 3 kolejnych
serii biegu sztafetowego 4 x 400 m?

Przed startem pierwszej serii obsluga techniczna powinna dostarczy¢ bloki startowe na kazdy tor. Po
starcie kazdej serii biegu sztafetowego obstuga techniczna musi zdjac¢ z wszystkich toréw bloki startowe,
a po przeprowadzeniu pierwszej zmiany powinna je z powrotem ustawi¢ na torach 4-8, a na torach 1-3
moga by¢ one ustawione dopiero po catkowitym zakonczeniu biegu. Po starcie trzeciej serii bloki
startowe po zdjeciu z torow moga by¢ przewiezione na start kolejnej konkurencji, w ktérej bloki startowe
musza by¢ uzywane (dystanse 100 m — 400 m).

8. Ile plotkéw organizator powinien zabezpieczy¢ dla rozegrania biegu na 300 m przez plotki na
biezni 8-torowej i ile pfotkéw powinno znajdowa¢ si¢ na kazdym torze?

Dla rozegrania biegu na 300 m przez plotki na biezni 8-torowej organizator musi zapewni¢ minimum
56 plotkéw. Z uwagi na fakt, ze plotki moga by¢ uszkodzone w trakcie rozgrzewki do biegu niezbgdne
jest zabezpieczenie rezerwowych ptotkéw w ilosci odpowiadajacej liczbie ptotkéw jaka jest niezbedna do
ustawienia na jednym torze — w tym przypadku 7 ptotkow.

9. W programie zawodow rozgrywanych na stadionie 8-mio torowym przewidziano biegi na
dystansach: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 100 m ppt., 110 m ppt, 400 m ppl. Ile blokéw startowych
powinien przygotowa¢ organizator i podaj ich rozmieszczenie.

Najlepszym rozwiazaniem byloby przygotowanie 3 kompletéw blokéw startowych (po 8 blokéw)
1 ustawienie ich na biezni obok miejsc startu na 100 m (100 m, 100 m ppt 1 110 m ppt), 200 m i 400 m
(400 m i 400 m ppt). W przypadku braku takiej ilosci blokéw powinny by¢ przygotowane co najmniej 2
komplety blokéw, z ktérych jeden bylby uzywany na starcie do biegéw 100 m, 100 m ppt i 110 m ppt
oraz przeniesiony przez obstuge na start 200m, a drugi na starcie do biegéw 400 m i 400 m ppt. W biegu
na 800 m nie uzywa si¢ blokow startowych. W przypadku dysponowania jednym kompletem blokéw
nalezy zabezpieczy¢ odpowiedni wézek do ich przewozenia i oddelegowanie co najmniej dwoch oséb z
obstugi technicznej do ich przewozenia, ustawiania na torach i zdejmowania.

10. Ile oséb obshugi technicznej powinno by¢ przy biezni 8-mio torowej do przeprowadzenia
nastepujacych konkurencji i wymien ich czynnosci:

- 400 m K (5 serii),
- 4x100 m M (4 serie),
- 4x400 m K (3 serie po 8 sztafet).
Minimalna liczba 0s6b obstugi technicznej jaka jest niezbgdna do przeprowadzenia 400 m K to 2
osoby do zdejmowania blokéw startowych po starcie kazdego z biegéw i ponowne ich ustawienie na
torach przed startem kolejnego biegu. W przypadku sztafet niezbedna jest trzecia osoba z obstugi
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technicznej, ktéra dostarczy zawodnikom pateczki sztafetowe i1 odbierze je od zawodnikéw po
zakonczeniu kazdego biegu, a nast¢pnie przekaze je startujacym nast¢gpnym zawodnikom przed startem
kolejnego biegu.

11. W jakich konkurencjach przepisy przewiduja konieczno$¢ dokonywania pomiaru predkosci
wiatru dla uznania uzyskanego wyniku za rekordowy, a w jakich konkurencjach nalezy ustawiaé
optyczne wskazniki sily wiatru (rekawy, choragiewki)?. W jakich warunkach niezbedne jest
zabezpieczenie oddzielnych wiatromierzy dla tych konkurencji?

Pomiar predkosci wiatru powinien by¢ dokonywany w biegach 100 m, 200 m, 100 m ppt K, 110
m ppl M oraz w skoku w dal i tréjskoku. Wiatromierz powinien by¢ ustawiony wewnatrz biezni obok
toru I-go, nie dalej niz 2 m od biezni, w odleglosci 50 m od linii mety. W skoku w dal 1 w trgjskoku
wiatromierz powinien by¢ ustawiony w odlegtosci 20 m od belki do odbicia, nie dalej niz 2 m od
rozbiegu. Odrebny wiatromierz powinien by¢ zapewniony dla konkurencji skoku w dal 1 trgjskoku, gdy
wiatromierz nie jest usytuowany przy rozbiegu do tych konkurencji w wyzej podanej odleglosci (w
zasadzie musi to by¢ zapewnione w przypadku rozgrywania konkursu na skoczni usytuowanej wzdiuz
przeciwlegtej prostej). Optyczne wskazniki sily wiatru (wstazeczki, rekawy) nalezy ustawia¢ we
wszystkich skokach oraz w rzucie dyskiem 1 rzucie oszczepem.

12. W programie zawodow przewidziano w kolejnosci rozegranie biegéow na 400 m przez plotki
seniorow, nastepnie biegi na 100 m przez plotki seniorek Zaproponuj odpowiednie przygotowanie
techniczne, tak aby mozna bylo rozegrac te biegi bez dluzszych przerw bezposrednio po sobie.
Rozegranie tych biegéw bezposrednio po sobie bez dluzszych przerw na zdjgcie, przewiezienie i
stawienie ptotkéw dla dystansu 100 m przez ptotki seniorek jest mozliwe:

a) w przypadku zabezpieczenia dwéch odrebnych kompletéw ptotkéw

b) w przypadku zabezpieczenia dodatkowo co najmniej ptotkéw dla 8 toréw na proste;j).

W przypadku a) odrgbny komplet plotkéw z odpowiednio ustawionymi wysokosciami i
przeciwwagami bezposrednio po zakonczeniu biegu na 400 m przez ptotki senioréw byltby przez obstuge
ustawiony na torach,

W przypadku b) 2 ostatnie rzedy ptotkéw w biegu na 400 m przez ptotki senioréw bylyby po
obnizeniu wysoko$ci 1 zmianie ustawienia przeciwwag ustawione przez obsluge na torach razem z
przygotowanymi obok biezni na prostej ptotkami dla 8 toréw na proste;j.

13. Wymien sytuacje, w ktorych zgodnie z przepisami sedziowie uzywaja do sygnalizacji ,,z61ta
choragiewke” i podaj ilos¢ tych choragiewek, ktorych zabezpieczenia zazadalbys$ jako kierownik
techniczny mityngu obejmujacego standardowe konkurencje biegowe i rozgrywane jednocze$nie
dwa konkursy skokéw i dwa konkursy rzutow.

,Z6ta choragiewka” jest uzywana przez sedziéw torowych do sygnalizowania przekroczenia
przepisOw (przekroczenie linii toru, przekroczenie strefy zmian, zabieganie i1 przeszkodzenie w inny
spos6b innemu biegnacemu zawodnikowi) oraz w skokach i rzutach do sygnalizacji uptywajacych
ostatnich 15 sekund z przystugujacego zawodnikowi limitu na rozpoczgcie proby. Do przeprowadzenia
mityngu obejmujacego w/w konkurencje niezbedne jest co najmniej 16 zo6ttych choragiewek (12 dla
sedziéw torowych i po 1 dla kazdej konkurencji skokow i rzutéw).

14. W programie Mistrzostw Polski zawodow przewidziano rozegranie chodu na trasie ze startem i
met3 na biezni na dystansie 20 km. Jako kierownik techniczny tych zawodéw podaj jaki dodatkowy
sprzet jest niezbedny dla przeprowadzenia tej konkurencji.

Do przeprowadzenia konkurencji chodu na 20 km na trasie niezbedne jest przygotowanie tablicy
informacyjnej dla zawodnikéw o liczbie udzielonych wnioskach na dyskwalifikacjg, ewentualnie
pachotkéw do oznaczenia trasy chodu, gdy odbywa si¢ on po innym niz 1-szy tor oraz na trasie poza
stadionem, sprzgtu niezbgednego do przygotowania punktow odswiezania 1 odzywiania (stoty do
zgromadzenia napojow i pozywienia, krzesta dla obstugi tych punktéw, gabki, woda do polewania, woda
do picia) oraz tablicy do podawania zawodnikom liczby pozostatych do przejs$cia okrazen.
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15. Podaj jakie elementy powinien sprawdzi¢ kierownik techniczny i sedzia gléwny konkurencji po
przygotowaniu przez obstuge techniczna skoczni do skoku w dal i trojskoku do zawodow?

- prawidlowo$¢ (na rowni z poziomem rozbiegu) i stabilno$§¢ zamocowania belek do odbicia,
prawidtowos¢ budowy 1 zamontowania listwy z plasteling, czy nie ma niebezpiecznych szpar
miedzy belka i rozbiegiem, czy listwy z plasteling maja prawidlowe wymiary, czy sa zapasowe
listwy na konkurs, czy mozliwa jest fatwa zmiana listew,

- prawidlowos$¢ (na rowni z poziomem rozbiegu) i stabilno$¢ zamocowania tzw. zaslepek migdzy
deska do odbicia a zeskocznig w trgjskoku,

- prawidlowa ilo$¢ piasku w zeskoczni (na réwni z poziomem rozbiegu),

- prawidlowa szerokos¢ zeskoczni w stosunku do osi rozbiegu (w przypadku zeskoczni dla dwéch
rownoleglych rozbiegdw ograniczenie taSma parciana — nalezy wzdtuz zeskoczni umiesci¢ jedna
lub dwie taSmy ograniczajace, tak azeby osie rozbiegu i zeskoku pokrywaly sig, a szerokos¢
zeskoczni wynosita od 2,75 m do 3,00 m).

- przygotowanie sprzgtu sedziowskiego i informacyjnego niezbgdnego do przeprowadzenia
konkursu (komplet choragiewek, znaczniki dla zawodnikéw, tablica informacyjna, listwa do
orientacyjnej oceny odlegtosci, tasma do pomiaru odleglosci, stolik i krzesta dla se¢dzidw,
parasol ochronny, zainstalowanie wiatromierza, zegar do pomiaru czasu proby),

16. Podaj w jakich konkurencjach i w jakiej ilosci organizator musi zabezpieczy¢ zawodnikom
niezbedne akcesoria do oznaczenia rozbiegu na nawierzchni z tworzywa sztucznego.

Organizator powinien zabezpieczy¢ zawodnikom znaczniki do oznaczenia rozbiegu w skoku w dal i
trojskoku, w skoku wzwyz, w skoku o tyczce 1 w rzucie oszczepem. Powinny to by¢ znaczniki o réznym
ksztalcie i kolorze, minimum po 2 znaczniki na kazdego startujacego zawodnika (minimum 15 sztuk dla
jednej konkurencji). W skoku  wzwyz powinien dodatkowo zabezpieczy¢ przylepiec (tasme
samoprzylepng). W skoku wzwyz zawodnicy moga ustawia¢ znaczniki na rozbiegu (o ile nie
przeszkadzaja one innym zawodnikom — w takim przypadku zawodnicy powinni mie¢ do dyspozycji
przylepiec-taSmg¢ samoprzylepna), a w skoku o tyczce, w skoku w dal 1 tréjskoku oraz w rzucie
oszczepem znaczniki umieszcza si¢ obok rozbiegu. Powinna by¢ réwniez zapewniona tasma parciana 20
m do odmierzania przez zawodnikOw rozbiegu. Nalezy rowniez zabezpieczy¢ przylepiec (tasmg
samoprzylepna) dla zawodnikéw w biegach sztafetowych 4 x 100 m i 4 x 200 m dla oznaczenia miejsc
startu na dobiegu.

17. Jak na skoczni do skoku wzwyz nalezy wyznaczy¢ lini¢, ktéra wyznacza cze$é rozbiegu, jakiej
zawodnik nie moze dotkngé jakakolwiek czescig ciala przed pokonaniem poprzeczki?

Lini¢ o szerokosci 5 cm (z tasSmy samoprzylepnej) nalezy poprowadzi¢ migdzy stojakami do
skoku wzwyz i po 3 m poza stojakami z obu stron. Blizsza krawedz tej linii powinna pokrywac si¢ z
plaszczyzna pionowa przechodzaca przez blizsza krawedz poprzeczki.

18. Jakie elementy zeskoku w skoku wzwyz i zeskoku w skoku o tyczce nalezy sprawdzié, azeby
stwierdzié, ze jest on prawidlowy i nie zagraza bezpieczenstwu zawodnikéw:

- w skoku wzwyz rozmiar materaca, na czym lezy, w przypadku stelaza, czy nie wystaja jakies czgsci
mogace zrani¢ zawodnika, czy stojaki sa stabilne, czy zaciski podpérek prawidlowo dziataja, czy na
stojakach jest podziatka ulatwiajaca zmian¢ wysokosci, czy na rozbiegu jest biala linia wyznaczajaca
ptaszczyzneg przechodzaca przez stojaki

- w skoku o tyczce rozmiar materaca, na czym lezy, w przypadku stelaza, czy nie wystaja jakie$ czesci
mogace zrani¢ zawodnika, czy stojaki sa stabilne, czy stojaki tatwo daja si¢ przesuwac i pozwalaja na
skuteczne zablokowanie, czy urzadzenia do zmiany wysokosci podpdrek prawidtowo dziataja, czy na
stojakach jest podziatka ulatwiajaca zmiang wysokos$ci, czy na zeskoku jest linia bedaca przedtuzeniem
gbrnej krawedzi tylnej scianki skrzynki, czy nie ma szpar pomigdzy rozbiegiem 1 materacem za skrzynka
w ktére mogtaby wpas¢ tyczka w przypadku wysunigcia si¢ ze skrzynki w momencie zatozenia, czy
materac nie jest za blisko skrzynki
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19. W jakich przypadkach dozwolone jest uzywanie kredy na rozbiegu z tworzywa sztucznego
(tartanu) w skoku w dal i tréjskoku?
- kredy mozemy uzywac¢ do wyznaczenia 1-metrowej strefy do odbicia przy rozgrywaniu skoku w
dal ze strefy,
- kredy mozemy uzywa¢ do wyznaczenia linii startu (pierwszego odbicia) przy rozgrywaniu
wieloskoku z miejsca,
- w tréjskoku kredy mozemy uzywaé¢ do wyznaczania linii odbicia znajdujacej si¢ w innej
odleglosci anizeli odlegtosci standardowe (13 m lub 11 m).

20. Wyjasnij co to jest strefa zagrozenia?

Strefa zagrozenia jest to strefa w ktorej znajdujacy si¢ sedzia lub zawodnik jest narazony na
uderzenie wyrzuconym przez zawodnika sprzgtem. Strefa zagrozenia (inaczej szeroko$¢ strefy
niebezpiecznej) okresla wielkos¢ mozliwego pola rozrzutu sprzg¢tu wyrzuconego przez zawodnika w
rzucie dyskiem i mtotem.

21. Co sedzia sprz¢towy powinien sprawdzi¢ przed dopuszczeniem sprzetu do zawodow i w jaki
sposob oznakowa¢ zweryfikowany sprzet?
w kazdym przypadku cigzar. Ponadto:
a) kula. Rodzaj materiatu (twardos¢ minimum mosiadz), $rednicg, gtadkos¢ powierzchni,
kulisto$¢. Oznakowa¢ na powierzchni kuli.

- b) dysk. Srednice dysku, $rednice ptytki lub ptaskiej czesci $rodkowej, grubosé czesci
srodkowej, grubos$¢ pierscienia, gtadkos¢ powierzchni. Oznakowaé na metalowym wkrecie
umieszczonym w centralnej cz¢sci dysku.

- ¢) oszczep. Diugos¢ catkowita, dtugos¢ od konca grotu do srodka cigzkosci, dtugos¢ grota,
dtugos¢ uchwytu i regularnos¢ osznurowania. Oznakowac tuz przed osznurowaniem patrzac od
strony grotu.

- d) mtot. Glowica — rodzaj materiatlu (twardo§¢ minimum mosiadz), $rednicg¢. Dlugo$¢ miota
(gtowica plus linka wraz z uchwytem — do wewngtrznej krawedzi uchwytu), srednicg linki,
wymiary uchwytu. Oznakowa¢ przy sworzniu glowicy, przy zakonczeniu petli z drutu przy
uchwycie 1 przy zamocowaniu linki do glowicy.

22. Do konkurencji rzutu mlotem na Mistrzostwach Polski zglosilo si¢ 23 zawodnikow. Organizator
ustalil, ze eliminacje maja by¢ rozegrane w dwéch grupach, a minimum kwalifikacyjne okreslit na
74,00 m. Podaj zasady przygotowania rzutni do eliminacji.

Eliminacje musza by¢ przeprowadzone w dwdéch grupach, 11 i 12 zawodnikéw, rozgrywajacych
konkurs eliminacyjny bezposrednio po sobie. Przy przygotowaniu rzutni do eliminacji obstuga
techniczna, poza wyznaczeniem sektora, dostarczeniem sprzgtu do przeprowadzenia konkurencji,
powinna wyznaczy¢ tuk na odlegtosci minimum kwalifikacyjnego — 74,00 m.

23. Na jakie elementy nalezy zwréci¢ uwage przy rzutni do pchnigcia kula, rzutni do rzutu dyskiem
i mlotem oraz rozbiegu do rzutu oszczepem, azeby stwierdzié, Ze sa one prawidlowe i nie zagrazaja
bezpieczenstwu zawodnikow?

- w pchnigciu kula czy koto jest rowne, czy jest prawidtowa obrgcz, czy prog jest zamontowany stabilnie
1 prawidlowo nad obrgcza, czy prog nie ma uszkodzen/wyszczerbien, czy sa prawidlowo wyznaczone
linie po bokach kola tworzace przedluzenie teoretycznej linii przechodzacej przez $rodek kota i
prostopadtej do linii srodkowej sektora rzutdéw, czy jest zaznaczony srodek kota,

- w rzucie dyskiem i mlotem czy koto jest réwne, czy jest prawidlowa obregcz, czy sa prawidtowo
wyznaczone linie po bokach kota tworzace przedtuzenie teoretycznej linii przechodzacej przez $rodek
kota i prostopadtej do linii sSrodkowej sektora rzutdéw, czy jest zaznaczony $rodek kota, czy nie ma dziur
w siatce ochronnej, czy ruchome segmenty daja si¢ latwo przesuwac, czy ruchome segmenty daja si¢
blokowa¢ w odpowiednich miejscach przy rzucie mtotem w zaleznosci w ktéra stron¢ zawodnik
wykonuje obroty, czy stabilnie zamocowana jest wkladka (pier§cien) redukcyjna i czy nie ma przerw
migdzy obrgcza kota a wktadka (pierscieniem redukcyjna do rzutu mtotem,
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- W rzucie oszczepem czy nie ma uszkodzen w nawierzchni, czy prawidlowo jest wyznaczony tuk
ograniczajacy rozbieg, czy punkt z ktérego sa wyznaczane krawegdzie sektora znajduje si¢ w réwnej
odlegtosci od krawedzi rozbiegu (czy nie jest przesunigty), czy tatwo zdejmuje si¢ kraweznik przy biezni
jezeli znajduje si¢ na rozbiegu do rzutu oszczepem, czy sa wyznaczone punkty na krawegdzi rozbiegu
oddalone o 4m od tuku ograniczajacego rozbieg.

We wszystkich przypadkach powierzchnia sektora rzutow, na ktérych sprzet zostawia §lad nie
moze mie¢ dziur 1 zaglgbien, nalezy tez sprawdzi¢ umocowanie tasSm ograniczajacych sektor rzutow oraz
olinowanie sektora rzutéw dla zapobiezenia wejscia w sektor osobom nieuprawnionym.

24. W programie zawod6éw przewidziano rozegranie rzutu pitka palantowa. Jaki sprzet niezbedny
jest do przeprowadzenia tej konkurencji? Jak obstuga techniczna powinna przygotowaé rzutni¢ do
przeprowadzenia tej konkurencji?

- piteczki palantowe o wadze 80 g dla dzieci mtodszych i 150 g dla dzieci starszych (minimum po
3 sztuki),

- znaczniki (tablice) odlegtosciowe do oznaczania co 1 m odlegtosci lub taSma parciana wzdtuz
ktérej oznacza si¢ odleglosci z doktadnoscia do 1 m,

- w celu wykonania rzutéw wyznacza si¢ rozbieg o szerokosci 4 m (mozna do tego celu
wykorzysta¢ rozbieg do rzutu oszczepem, po zastapieniu tuku linia prosta i po zlikwidowaniu
linii ograniczajacych sektor). W polu rzutdéw nalezy wyznaczy¢ lini¢ pod katem prostym do linii
ograniczajacej pole rzutéw od rozbiegu, na ktérej nalezy znacznikami zaznaczy¢ metrowe
odlegtosci, moze to by¢ rowniez taSma parciana z podziatka.

25. Na jakie elementy z punktu widzenia bezpieczenstwa i przepiséw nalezy zwroci¢ uwage przy
sprawdzaniu belki do skoku w dal przed zawodami?

- wymiary belki, czy jest stabilnie zamocowana, czy nie réznicy wysokosci pomigdzy belka i rozbiegiem,
czy nie ma niebezpiecznych szpar migdzy belka i rozbiegiem, czy listwy z plasteling maja prawidtowe
wymiary, czy sa zapasowe listwy na konkurs, czy mozliwa jest tatwa zmiana listew

26. Na jakie elementy z punktu widzenia bezpieczenstwa i przepiséw nalezy zwroci¢ uwage przy
sprawdzaniu kota do pchnigcia kulg przed zawodami?

- wymiary kota i progu, czy koto jest réwne, czy jest prawidtowa obrgcz, czy prog jest zamontowany
stabilnie 1 prawidlowo nad obrgcza, czy prég nie ma uszkodzen/wyszczerbien, czy sa prawidlowo
wyznaczone linie po bokach kota tworzace przedtuzenie teoretycznej linii przechodzacej przez Srodek
kota 1 prostopadtej do linii Srodkowej sektora rzutdéw, czy jest zaznaczony srodek kota

27. Na jakie elementy z punktu widzenia bezpieczenstwa i przepiséw nalezy zwroci¢ uwage przy
kole i siatce do rzutu dyskiem oraz mlotem?

- czy kolo jest rowne, czy jest prawidlowa obrgcz, czy sa prawidlowo wyznaczone linie po bokach kota
tworzace przedtuzenie teoretycznej linii przechodzacej przez srodek kota i prostopadtej do linii srodkowej
sektora rzutdéw, czy jest zaznaczony Srodek kota, czy nie ma dziur w siatce ochronnej, czy ruchome
segmenty daja si¢ tatwo przesuwac, czy ruchome segmenty daja si¢ blokowa¢ w odpowiednich miejscach
przy rzucie mtotem w zaleznoSci w ktdra strong¢ zawodnik wykonuje obroty. W rzucie mtotem nalezy
sprawdzi¢ czy siatka jest dobrze zamontowana i zabezpiecza przed wydostaniem si¢ sprz¢tu pod klatka i
siatka.

28. Na jakie elementy z punktu widzenia bezpieczenstwa i przepiséw nalezy zwroci¢ uwage przy
sprawdzaniu rozbiegu do rzutu oszczepem przed zawodami?

- czy nie ma uszkodzen w nawierzchni, czy prawidtowo jest wyznaczony tuk ograniczajacy rozbieg, czy
punkt z ktérego sa wyznaczane krawedzie sektora znajduje si¢ w rownej odlegtosci od krawedzi rozbiegu
(czy nie jest przesunigty), czy tatwo zdejmuje si¢ kraweznik przy biezni jezeli znajduje si¢ na rozbiegu do
rzutu oszczepem, czy sa wyznaczone punkty na krawedzi rozbiegu oddalone o 4m od tuku
ograniczajacego rozbieg
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29. W jakich biegach wystepuje linia zejscia, jak zejScie powinno by¢ oznaczone?

- bieg na 800 m, sztafeta 4x400 m — linia krzywa w poprzek biezni, na zewnatrz biezni choragiewki nie
mniejsze ni¢ 1,50 m wysokosci w odlegtosci 30 cm od najblizszej linii toru, na przecigciu linii toréw z
linia zej$cia odpowiednie pacholki lub stupki (nie wyzsze niz 15cm). W biegach na 2 000 m, 3 000 m,
5000 m 1 10000 m, gdy start nastgpuje z dwodch linii startowych nalezy zabezpieczy¢ pachotki
(rozstawiane co 4 m) dla oznaczenia linii toru, na zewnatrz ktérego biegna biegacze startujacy z
dodatkowej linii startu.

30. Jakie dodatkowe wyposazenie nalezy zapewni¢ dla zawodnikéw i komisji sedziowskiej przy
skoczniach i rzutniach?

- parasole przeciwstoneczne/przeciwdeszczowe, taweczki dla zawodnikéw, przy kotach do rzutéw
szmaty, szczotki, wycieraczki, magnezja przy pchnigciu kula, znaczniki do rozbiegdéw, stojaki na dyski,
kule, oszczepy, mioty, tyczki

31. Jak nalezy zabezpieczy¢ odcinek biezni, na ktérym nie ma kraweznika?

- odcinek zaznaczony biala linia szerokos$ci 5 cm zabezpieczamy pachotkami lub choragiewkami o
wysokosci co najmniej 20 cm nachylonymi pod katem 60 ° do podtoza w kierunku srodka plyty stadionu
1 ustawionymi w odleglosci nie wigkszej niz 4 m od siebie. Krawegdz podstawy pachotka lub drzewce
choragiewki powinny pokrywac si¢ z blizsza widowni krawedzia biatej linii

32. Jak rozdysponowalby$ dwa dostepne zegary do pomiaru czasu préby - przy jednoczesnym
rozgrywaniu skoku w dal, skoku wzwyz, rzutu oszczepem, skoku o tyczce i pchnigcia kula.
Odpowiedz uzasadnij.

- zegary przydzielamy do skoku wzwyz i1 do skoku o tyczce. Doswiadczenie uczy, ze w tych
konkurencjach zawodnicy najdtuzej si¢ ,,koncentruja”

33. Czy po rozegraniu pierwszej serii biegu na 3 000 m z przeszkodami me¢zczyzn na stadionie, na
ktorym réw z woda umieszczony jest wewnatrz biezni, mozna przeprowadzi¢ druga serig¢ tej
konkurencji bez zdejmowania przeszkod (okresl ewentualne czynnos$ci do wykonania przez obstuge
techniczng), a nastepnie bieg na 3000 m z przeszkodami kobiet (podobnie podaj konieczne do
wykonania czynnosci)?

Po rozegraniu pierwszej serii biegu na 3 000 m z przeszkodami mgzczyzn nie mozna bezposrednio
przeprowadzi¢ drugiej serii tej konkurencji. Obstuga techniczna musi zdja¢ z biezni wszystkie ptoty od
linii startu do linii mety gdzie zawodnicy rozpoczynaja pierwsze pelne okrazenie 1 wstawi€ je z powrotem
dopiero po starcie biegu i przebiegnieciu zawodnikéw. Dla rozegrania nast¢pnie biegu na 3 000 z
przeszkodami kobiet obstuga techniczna musi postapi¢ identycznie i dodatkowo obnizy¢ wysokosci
wszystkich ptotéw oraz plotu przy rowie z woda.

34. Jaki sprzet (w jakiej ilosci) powinien by¢ przygotowany dla startu biegu na 200 m na biezni 6-
cio torowej?

Dla przeprowadzenia startu w biegu na 200 m na biezni 6-cio torowej niezbedne jest
przygotowanie 6-ciu blokow startowych, szeSciu tablic z numerami toréw od 1 do 6 oraz wyposazenie
starterOw w co najmniej 2 pistolety startowe i naboje startowe (minimum po 3 sztuki na kazda serig
biegu). Niezbedne jest takze wyposazenie komisji biegowej na mecie w sprzg¢t umozliwiajacy pomiar
czasu oraz wyposazenie s¢dziow torowych w sprzet umozliwiajacy sygnalizacj¢ prawidlowosci biegu.
Dla zawodnikéw powinny by¢ przygotowane co najmniej 2 tawki, kosze na ubrania i parasol ochronny.

35. Czy w przypadku gdy na zawodach przewidziano w pelni automatyczny pomiar czasu powinny
by¢ zapewnione stopery do pomiaru czasu dla s¢dziow obslugujacych zawody o standardowym
programie? Uzasadnij swoja odpowiedz.

Tak, w ilosci zapewniajacej co najmniej pomiar czasu kazdego zawodnika uczestniczacego w
biegu. Niezaleznie od calkowicie automatycznego pomiaru czasu przepisy przewiduja dokonywanie
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recznego pomiaru czasu, ktéry w razie awarii aparatury elektronicznej stanowi podstawe ustalenia
oficjalnych wynikéw biegu zgodnie z zasadami ustalania wynikéw na podstawie r¢cznego pomiaru czasu.

36. Podaj jakie elementy nalezy sprawdzi¢ w stojakach do skoku o tyczce przed konkursem?

- diugosc 1 sredniceg trzpieni (podpdrek, na ktérych potozona jest poprzeczka)

- ustawienie stojakow w punkcie ,,O” (linii przechodzacej przez wewngtrzna krawedz tylnej
scianki skrzynki)

- mozliwos$¢ przesuwania stojakéw (na podstawach) w zakresie + 0,80 m od punktu ,,0” (linii
przechodzacej przez wewnegtrzng krawedz tylnej Scianki skrzynki),

- mozliwo$¢ zablokowania ustawienia stojakoéw na okreslonej odlegtosci

- mozliwos¢ regulacji wysokosci

37. Zgodnie z art. 121 przepisow zawodow kierownik techniczny:
a) jest zaliczony do grupy oséb przeprowadzajacych konkurencje na zawodach

b) wchodzi w sktad kierownictwa zawodow

c) jest wymieniony w grupie innych oséb przeprowadzajacych zawody

38. Kierownik techniczny w czasie zawodow: (podkresl poprawne stwierdzenia)

a) podlega delegatowi technicznemu PZLA
b) podlega sedziemu giéwnemu zawoddéw
c) petni swoja funkcj¢ niezaleznie

39. Do obowigzkéw kierownika technicznego przed zawodami nalezy: (podkresl poprawne
stwierdzenia)

a) sporzadzenie wykazu sprzetu sportowego potrzebnego na imprezie

b) zapewnienie odpowiedniej ilosci amunicja dla starterow

¢) sprawdzenie stanu biezni, skoczni i rzutni i sprzetu do rozgrywania konkurencji

d) przygotowanie kartek dla celowniczych i torowych

e) sprawdzenie czy obiekt posiada Swiadectwo PZLA (certyfikat IAAF)

40. W trakcie trwania zawodow kierownik techniczny: (podkresl poprawne stwierdzenia)
a) nadzoruje praceg sedzidw weryfikujacych sprzgt do rzutéw
b) sprawdza dostarczenie sprzetu do miejsc rozgrywania poszczegdlnych konkurencji
¢) nadzoruje prace obstugi technicznej
d) wykonuje polecenia sedziego gléwnego zawodéw
e) dostarcza sprzgt na miejsce rozgrywania konkurencji
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PODSUMOWANIE SPRAWOZDAN

SGZ, DELEGATA CKS, DELEGATA TECHNICZNEGO PZILA, ARBITROW
hala 2010

Nazwa zawodéw/Miejsce . . . . Uwagi dotyczace . Lo .

Lp Data/Organizator Skladajacy sprawozdanie Uwagi dotyczace sedziéw organizatoréw Uwagi dotyczace sprzetu i obiektu Inne uwagi
1 Spata, Halowe Mistrzostwa | SGZ - F. Moterski Wyréznia SG i arbitréw konkurencji za | Zawiadomienia o miejscu | Hala przygotowana bardzo dobrze. | Bardzo szczegétlowe sprawo-
Polski Junioréw i Ju-nioréw dyscypling, w tym dyscypling czasowa. zawodoéw prawidiowe. Wymieniona nawierzchnia w sektorze | zdanie  zawierajace  wnioski
Mtodszych + wieloboje, 21- rzutéw na tartanowa, co wymaga duzej | dotyczace prawidlowosci prze-
24.01.2010, Hala OPO koncentracji sgdziéw znajdujacych §lad. | prowadzenia zawodow.
Spata, organizator PZLA Wspaniata wspélpraca poszczegélnych | Dotaczono analiz¢ SWOT
komisji z obstuga techniczna. (mocne strony, stabe strony,

szanse, zagrozenia).

Obiekt przygotowany bardzo dobrze i | Wnioskuje o zabezpieczenie

DT — T. Majsterkiewicz

Arb. Wielobojow M — W. Herzog

Arb. Wielobojow K — P. Otomanski

Arb. Biegéw — A. Kowalczyk

Bardzo dobra ocena pracy SGZ.
Zastrzezenia do s¢dziéw konkurencji
biegowych — brak migdzyczasow w
protokotach, a pojawienie si¢ ich w
komunikacie. Brak odnotowania w
protokotach i komunikacie przyczyn
dyskwalifikacji zawodnikéw.

Brak zastrzezen do pracy sedziéw

Brak oceny pracy sedziéw

Wyréznia pracg Kierownika Torowych i
cata komisjg

bardzo dobra praca obstugi techniczne;j.

Wyposazenie w sprzgt boiskowy i
sedziowski prawidlowe. Praca obshugi
technicznej bez zastrzezen.

Przygotowanie obiektu — bez uwag

bezposredniej tacznosci migdzy
bramka a sekretariatem zawodow.
Proponuje przy szkoleniu
sedziéw biegéw okresli¢ sprawe
pomiaru mig-dzyczaséw i
podanie odpowiedzialne za to
osoby.

Whioskuje aby doprowadzi¢ do
takiego rozwigzania, zeby
impulsy startowe, ktére sa dwa i
trzeci do aparatury falstartowej
nie zanikaly jednocze$nie (r6zne
drogi), ale Zeby mozna w
sytuacjach awaryjnych z nich
korzystaé.
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Lp Naz]v)v:t:jl(\;v:g(iglvivz/l:t[:)?sce Skladajacy sprawozdanie Uwagi dotyczace sedziéw U()‘:;g:l?z(:t};izg:e Uwagi dotyczace sprzetu i obiektu Inne uwagi
Arb. Skokéw — St. Ojrzynski Ocena pracy komisji dobra, a drobne Przygotowanie obiektu bardzo dobre. | Zglasza wnioski: o zmiang
btedy nie miaty wptywu na przebieg Wszelkie uwagi sgdziow byly szybko | usytuowania podwyzszenia dla
konkurencji  byly korygowane na uwzgledniane startera przy zeskoczni w dal,
biezaco. oddzielenie rozbiegéw do skoku
wzwyz od  zakoli  biezni,
rozdzieli¢ rozgrywanie
finalowych biegéw przez plotki
od finatéw skokéw wzwyz
Arb. Rzutéw — T. Stawicki Wyréznia SG za  podejmowanie Sprzet boiskowy bez zastrzezen
szybkich decyzji i zdecydowana postawg
Usytuowanie bramki w hali
Arb. Bramki — G. Fijatkowska Wyréznia pracg calej komisji pracujacej rozgrzewkowej nie pozwala na
na bramce spokojng pracg. Brak komputera.
Numery startowe nie zgodne z
przepisami
2 Bydgoszcz, SGZ - Cz. Lubarski Dobra praca arbitréw i SG Brak informacji o obsadzie | Obiekt przygotowany dobrze. Uznanie | Weryfikacj¢  sprzgtu (kula)
Migdzynarodowy Mityng sedziowskiej z CKS PZLA. | dla obstugi zawodéw i pracownikéw | przeprowadzili  sedziowie z
Lekkoatletyczny Pedros Sedziéw zawiadomiono | hali Luczniczka komisji,  protok6t  dotaczony
Cup, 10.02.2010, Hala telefonicznie  przez SGZ 1 protokotu z konkurencji.
Sportowo-Widowiskowa Delegata CKS Dotaczono Program Zawoddéw,
tuczniczka, Strauss Cafe Listg¢ sedzibw z  podzialem
Poland, CWZS Zawisza, funkcji, plan rozgrywani

Urzad Miasta

Del. CKS - J. Krynicki

Arb. Skokéw (tyczka) — St. Figat

Wszyscy sedziowie dobrze spetniali
swoje obowiazki. Drobne uchybienia
dotyczace pomiaru czasu wykonania
proby szybko usunigto. Arbiter Rzutéw
bardzo aktywny dogladat kazdego
szczegblu. Arbiter skoku o tyczce
zachowywal postawe obserwatora.

Praca komisji dobra

Wskutek wystania zawiadomienia
o obsadzie sedziowskiej do
KPZLA organizator nie
powiadomit sedziow. SGZ i Del.
CKS powiadomili telefonicznie.

W czasie rozgrzewki w konkurencji
pchnigcia kula stwierdzono ruchomos$¢
kota do rzutéw, ktéra zostata usunigta.
Rozbieg do skoku o tyczce ustawiony i
sprawdzony geodezyjnie

Przed konkursem stwierdzono awari¢

prawego  stojaka, ktéra usunigto.
Organizator nie dostarczyl  Zotltej
choragiewki. Konkurs rozegrany na

rozbiegu o konstrukcji podwyzszonej,

posiadajaca  atest geodezyjny. Do
dyspozycji  komisji  byla  tablica
elektroniczna

konkurencji w Hali Luczniczka.

Brak dobrej komunikacji migdzy
organizatorem a SGZ. W
przysziosci nalezy zwréci¢ uwagg
na swobod¢ poruszania si¢
treneréw w miejscu rozgrywania
konkurencji
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Lp Naz]v)v:t:jl(\;v:g(iglvivz/l:t[:)?sce Skladajacy sprawozdanie Uwagi dotyczace sedziéw I{)V:;g:lg(:t};iz(ﬁ:e Uwagi dotyczace sprzetu i obiektu Inne uwagi
Arb. Skokéw (wzwyz) — St. | Dobra praca Kkomisji s¢dziowskiej. | Brak zawiadomienia Obiekt i sprzgt dobrze przygotowany
Ojrzynski Specyfika Mityngu powodowata, ze

trzeba bylo pogodzi¢ przeprowadzenie

konkurencji z wymaganiami TVP

Arb. Rzutéw — P. Otomanski Brak oceny pracy sedziéw Zawiadomienie prawidfowe Na rzutni pchnigcia kulg brak linii

wyznaczajacej  sektor rzutéw. Po
rozmowie z delegatem EAA i obstuga
techniczng ~ wytyczono  sektor i
zweryfikowano  go  pod  katem
odpowiednich wymiaréw. Poza tym
rzutnia byla przygotowana w sposéb
prawidlowy. Wokoét sektora byta siatka
wys. 3 m.

3 Spala, Halowe Mistrzostwa | SGZ - F. Moterski Wyréznia pracg sedziéw funkcyjnych i | Zawiadomienie prawidtowe | Prawidlowo funkcjonujacy | Bardzo obszerne sprawozdanie i
Polski Senioré6w + pomocniczych za profesjonalne i | listowne, dotykowe informacje w | elektroniczny pomiar odleglosci w | liczne whnioski dotyczace
wieloboje, Hala OPO, zgodnie z harmonogramem | Internecie pchnigciu kula. Aparatura do | przebiegu imprezy. W dolaczonej
27-28.02.2009, PZLA przeprowadzone zawody. Bardzo dobra wykrywania falstartu dzialajaca w | analizie SWOT, w zagrozeniach

DT - E. Romanowski

wspOlpraca z  obsluga techniczng
zawodow

Dobra praca  wszystkich  komisji
sedziowskich. Uwagi zglaszane

odnosnie falstartéw i przydziatu tor6w
rozstrzygane przez arbitréw na miejscu.

sposéb prawidlowy. Sprawny system
fotofiniszu (przeprowadzono test zero)

Obiekt przygotowany dobrze. Praca
obstugi technicznej bardzo dobra. Skok
o tyczce odbyt si¢ na potozonym na
rozbiegu chodniku tartanowym o
twardej strukturze (poniewaz
wymieniony tartan w miejscu odbicia
jest migkki). Po podniesieniu rozbiegu o

zwraca uwage na
niebezpieczenstwo krzyzujacych
si¢ rozbiegdw skoku o tyczce,
wzwyz 1 biegami plotkarskimi.
Konieczno$¢ zastanowienia si¢
nad szybka interpretacja
przepiséw na kanwie przypadku
wieloboju megzczyzn (w  jaki
sposéb interpretowac przepisy —
na korzy$¢ zawodnika czy
Scistego  przestrzegania litery
prawa. Brak koncentracji wsréd
sedzibw  notujacych  wyniki.
Konieczno$¢  bardzo  dobrej
komunikacji na linii komisja
sedziowska —  sekretariat —
bramka  przy  ostrzeZeniach
z6ttymi kartkami

Dotaczono protokét weryfikacji
sprz¢tu  (kuli) oraz program
minutowy zawodéw. W biegach
eliminacyjnych wprowadzono
zasad¢  potwierdzenia  przez
zawodnika swojego udziatu przez
zlozenie podpisu  na liscie
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Lp

Nazwa zawodow/Miejsce
Data/Organizator

Skladajacy sprawozdanie

Uwagi dotyczace sedziéw

Uwagi dotyczace
organizatorow

Uwagi dotyczace sprzetu i obiektu

Inne uwagi

Arb. Biegéw — A Kowalczyk

Arb. Skokéw — E. Gotebowska

Arb. Wielobojow K — E. Mhudzik

Arb. Rzutéw — H. Ryll

Arb.  Wielobojow M -
Wisniewski

Arb. Bramki — G. Fijatkowska

E.

Ocena pracy sedziéw pozytywna z
duzym zaangazowaniem w pracg

Wyréznia s¢dziéw za pewnos¢ i spokdj,
zdecydowanie i zapewnienie
wiarygodnosci

Brak sprawozdania

Brak sprawozdania

Wyréznia SG skokéw za skrupulatnos¢ i
doskonaty kontakt z zawodnikami oraz
SGZ i Z7ZSGZ za bardzo dobra
organizacj¢  pracy 1  stworzenie
pozytywnej atmosfery zawodow

Dobra praca s¢dziéw bramki mimo
trudnych uciazliwych warunkéw pracy.
Dobra wspOlpraca z sedziami
konkurencji technicznych, sekretariatem
zawodéw. Duzg pomoc okazat DT

grubo$¢ chodnika glgbokos¢ skrzynki
miescita si¢ w granicach tolerancji

Do pomiaru czasu w konkurencjach
skokowych ustawiono dwa zegary

Bardzo  dobra  praca
technicznych

zespotow

startowej na 1 godzing przed
konkurencja. Ogranicza to ilo$¢
rozgrywania serii w biegach

Podtrzymuje wniosek z MP Jun. i
Jun. ML o rozdzielenie impulséw
i przesytanie ich  réznymi
drogami. Byt przypadek, Ze nie
byto impulsu ze startu przez
nieuwagg startera, trzeba bylo
podac czasy reczne

Zawodniczkom, ktére nie zgto-
sity si¢ na bramce udzielono
ostrzezenia art. 125, ust. 5

Dotaczono minutowy program
zawodoéw

Materiat przygotowata Barbara Szymanska
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